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Inledning och syfte

Detta dokument har tagits fram som en bilaga till Riktlinje f6r insatser utan individuell
behovsprévning, faststalld av socialnimnden den 20 maj 2026 § 59. Bilagan ska ldsas
tillsammans med riktlinjen och konkretiserar hur beslutade insatser tillimpas i
praktiken.

Syftet med bilagan ér att samla och tydliggéra socialnimndens beslut om de insatser
som Morbylanga kommun erbjuder utan individuell behovsprévning enligt
socialtjanstlagen. For varje insats beskrivs:

- insatsens innehall och syfte
- malgrupp och eventuella villkor
- hur dokumentation ska ske utifran gillande lagstiftning och nimndens beslut

Bilagan ska bidra till en enhetlig och rittssdker tillimpning i verksamheten. Det utgdr
ett stod f6r bade styrning och genomfdrande genom att tydliggdra forutsittningar,
avgransningar och dokumentationskrav for respektive insats. Genom att konkretisera
varje insats fungerar bilagan ocksa som ett praktiskt stod 1 det dagliga arbetet, sarskilt
vid avvigningar kring tillganglighet, anonymitet och dokumentation.

Sarskilda ansvar och skyldigheter

Insatser utan individuell behovsprovning syftar till att vara tidiga, tillgdngliga och
torebyggande. Samtidigt medfor arbetssittet sirskilda avvigningar och ansvar i motet
med den enskilde.

Vid kontakt med barn och unga ska personal alltid vara uppmirksam pa tecken pa att
ett barn kan fara illa. Skyldigheten att genast géra en orosanmalan enligt 14 kap. 1 §
socialtjanstlagen giller oavsett om kontakten sker inom ramen for en insats utan
individuell behovsprovning. Denna skyldighet kan inte begrinsas av att insatsen ges
utan foregiaende utredning eller av att den enskilde dr anonym.

Insatser utan individuell behovsprovning far inte innehalla moment som 1 praktiken
innebir en individuell behovsbedémning eller myndighetsutévning. Det innebar att
skyddsbedémningar, riskbedomningar eller andra stillningstaganden som kriver
utredning enligt socialtjdnstlagen inte kan genomfdras inom ramen fér dessa insatser.
Om siddana behov uppmirksammas ska den enskilde informeras om moéjligheten att
ans6ka om bistand och vid behov motiveras att ta kontakt med socialtjansten for en
individuell provning.

Utf6raren har dven en skyldighet att informera den enskilde om ritten att anséka om
behovsprovade insatser enligt 11 kap. 1 § socialtjinstlagen. Informationen ska ges pa
ett tydligt och anpassat sitt utifrin den enskildes situation och behov, sa att den
enskilde ges reella forutsittningar att ta stallning till vidare stod.

Om det 1 kontakten framkommer behov som inte kan tillgodoses inom ramen for
insatsen utan individuell behovsprévning, ska detta hanteras skyndsamt genom att den
enskilde hanvisas vidare eller erbjuds stod i att initiera en ansokan. Detta sakerstiller
att den enskildes ritt till stéd inte begransas av insatsens utformning.
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Individ och familjeomsorg

Rad och stod for foraldrar

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella rad- och stédsamtal f6r fordldrar. Samtalen syftar till att
ge vigledning i fordldraskapet och kan omfatta fragor som r6r barns utveckling,
relationer inom familjen, grinssittning och kommunikation. Samtalen ir radgivande
och anpassas utifran den enskildes behov.

Syftet dr att erbjuda tidigt och lattillgdngligt stod for att stirka fordldrars f6rmaga att
hantera utmaningar i férildraskapet och darigenom frimja barnets utveckling och
valmiende. Forvintat resultat 4r 6kad forstielse for barnets behov, stirkt
torildraférmaga samt forbiattrad familjerelation.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sérskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestar av forildrar som soker stod 1 personliga och
ibland kénsliga fragor kring sitt fordldraskap och familjesituation. Mojlighet till
anonymitet sinker tréskeln for att s6ka stod 1 ett tidigt skede och bedéms vara
avgorande for att nd malgruppen.

Insatsen ar radgivande och tidsbegransad till max 10 samtal, vilket innebir att den kan
genomforas utan krav pa att folja individens historik 6ver lingre tid. Identitet bedoms
dérfor inte vara avgérande for att insatsen ska vara dandamalsenlig.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL).
Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form fér verksamhetsuppféljning:
- kon
- alder
- orsak till kontakt
- metod
- antal kontakter
- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till féraldrar med barn i aldrarna 0-21 ar, dir barnet 4r bosatt i
Morbylanga kommun. Insatsen dr tidsbegrinsad till max 10 samtal.

Kuratorsamtal pa ungdomsmottagning

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella kuratorssamtal f6r barn och unga i aldern 12-22 ar.
Samtalen erbjuder stéd i fragor som r6r sex och samlevnad, relationer,
kroppsutveckling samt psykisk hilsa. Samtalen dr radgivande och anpassas efter den
unges behov och livssituation. For barn som har fyllt 15 ar kan insatsen ges utan
vardnadshavares samtycke eller vetskap, under férutsittning att den unge sjilv
samtycker till insatsen. Syftet ar att erbjuda tidigt, littillgangligt stod for att stirka den
unges hilsa och vilmaende samt férebygga psykisk ohilsa. Forvintat resultat dr 6kad
kunskap, starkt sjalvkinsla och forbattrad formaga att hantera sin livssituation.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation
Verksamheten bedomer att det finns sarskilda skil att undanta dokumentation av den
unges identitet. Malgruppen bestir av barn och unga dir frigor om sexualitet,
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relationer och psykisk hilsa ofta ir kinsliga. Mojlighet till anonymitet ar avgorande for
att skapa fortroende och sinka tréskeln f6r att s6ka stod. Krav pa att dokumentera
identitet riskerar att avhalla unga frin att ta kontakt.

Insatsen riktar sig till barn och unga i aldern 12-22 dr. Fér barn som har fyllt 15 ar kan
insatsen ges utan vardnadshavares samtycke eller kinnedom, férutsatt att den unge
sjalv 6nskar ta del av stédet. Sirskild hidnsyn tas till barnets basta och mognad i varje
enskilt fall. Uppgifter som tyder pa att barnet far illa hanteras enligt gillande
lagstiftning. Insatsen 4r radgivande och kan genomforas utifrin den aktuella
situationen utan behov av att dokumentera identitet. Detta bedoms inte paverka
insatsens kvalitet.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- antal kontakter

- avslutningsorsak

Villkor
Insatsen ges till barn och unga mellan aldrarna 12 - 22 ar som ar bosatt i M6rbylanga
kommun.

Familjeradgivning

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av familjeradgivning i form av samtal med individer, par eller familjer i
syfte att bearbeta samlevnadsproblem och konflikter i relationer. Samtalen kan vara
radgivande eller behandlande och anpassas efter behov. Fokus ligger pa att stodja
kommunikation, 6ka forstaelsen i relationen och bidra till f6rindringsprocesser.
Familjeradgivning ar en lagstadgad och férebyggande verksamhet enligt
socialtjanstlagen.

Syftet dr att genom tidigt stod forebygga att relationsproblem férdjupas och att stirka
individers och familjers fungerande relationer. Férvintade resultat 4r minskad
konfliktniva, forbittrad kommunikation och 6kat vilbefinnande i relationer, vilket
aven kan bidra till battre uppvaxtvillkor for barn.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sirskilda skal att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Familjeradgivning omfattas av en mycket stark sekretess (“absolut
sekretess”) och det dr praxis att den enskilde har ritt att vara anonym. Moijlighet till
anonymitet ar en central forutsittning for att individer ska vaga soka stéd i kinsliga
fragor som r6r relationer, konflikter och familjeliv. Ett krav pa dokumentation av
identitet riskerar att utgora ett hinder f6r deltagande och motverka insatsens
forebyggande syfte.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder
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- orsak till kontakt
- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till kommuninvanare som 6nskar insatsen och uppger att de dr 6ver 18 ar.
Insatsen ges under maximalt ett ar.

Samarbetssamtal

Beskrivning av insatsens syfte och innehall

Insatsen bestar av strukturerade samtal mellan férildrar inom familjeratten, med stéd
av samtalsledare. Samtalen fokuserar pa att hantera oenigheter kring barn, sisom
vardnad, boende, umginge och forildrasamarbete. Samtalen syftar till att forbittra
kommunikationen och nd gemensamma 6verenskommelser. En forutsittning ar att
bada foérildrarna deltar frivilligt.

Syftet dr att stodja forildrar att na samforstand 1 fragor som r6r deras barn och
dirigenom skapa stabila och trygga férhillanden f6r barnet. Férvintat resultat ar
forbattrad kommunikation, minskade konflikter och hallbara 6verenskommelser kring
barnet.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska hanteras inom ramen for radgivning, dir
uppgifter om personliga férhallanden inte behéver dokumenteras. Samarbetssamtal
bygger pa frivillighet och fértroende mellan férildrarna. Avsaknad av dokumentation
bed6éms vara en forutsittning for att skapa trygghet och 6ppenhet i samtalen.
Dokumentation i socialregistret skulle kunna utgéra ett hinder fo6r deltagande och
forsvara mojligheten att na insatsens syfte.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal par

- Antal samtal/par

- Antal barn som ér berérda

Villkor

Insatsen ges till f6raldrar som har barn bosatta 1 Morbylanga kommun.

Informationssamtal inom familjeratten

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av informationssamtal inom familjeritten infor eventuell rittstvist om
vardnad, boende eller umginge. Samtalet genomfors av familjerittssekreterare och
hélls 1 forsta hand gemensamt med bada forildrarna, men kan vid sarskilda skal ske
enskilt. Under samtalet ges information om rittsprocessen, dess konsekvenser samt
alternativa l6sningar, sisom samarbetssamtal. Efter genomfért samtal utfirdas ett
samtalsintyg.

Syftet ar att ge foraldrar ett underlag for att fatta informerade beslut och att forebygga
langvariga konflikter genom att uppmuntra till samforstandslosningar utanfér domstol.
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Forvintat resultat ar 6kad kunskap, forbattrade forutsattningar for samarbete samt att
firre drenden gér vidare till rittslig provning.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL.. Informationssamtalet dr en lagreglerad forutsittning infér domstolsprocess och
kriver intyg om genomférande. Dokumentation av identitet ar nodvindig for att
sikerstilla rittssdkerhet, utfirda samtalsintyg samt kunna styrka att kravet pa
informationssamtal ar uppfyllt.

Insatsen 4r en informationsinsats och innebir ingen individuell behovsprovning.
Dokumentationen begrinsas till genomforandet av samtalet och relevanta uppgifter
kopplade till syftet, utan att utgéra en utredning.

Beslut om dokumentation

Socialndimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
nodvandiga for att genomfora insatsen och utfirda samtalsintyg.

Villkor

Insatsen ges till forildrar som har barn folkbokforda 1 Mérbylanga kommun.

Trygghetscirkeln COS-P

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av gruppverksamhet baserad pa programmet Trygghetscirkeln (COS-P)
for forildrar till barn i aldern 0—12 ar. Traffarna ar strukturerade och leds av utbildade
gruppledare. Programmet bygger pa anknytningsteori och innehaller
reflektionsévningar, filmklipp och diskussioner dir foraldrar far stod att forsta barnets
beteende som uttryck for kinslomassiga behov samt utveckla sitt foraldraskap.

Syftet ar att stirka foralderns formaga att skapa en trygg anknytning till sitt barn och
dirigenom frimja barnets kanslomassiga utveckling. Forvintat resultat dr 6kad
forstaelse for barnets behov, forbittrat samspel samt stirkt trygghet, autonomi och
sjalviorstaelse hos barnet.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestar av forildrar som reflekterar kring sitt
torildraskap och relationen till sitt barn, vilket kan vara kénsligt och personligt.
Mojlighet till anonymitet bidrar till att skapa trygghet och 6ppenhet i gruppen samt
sanker troskeln for deltagande.

Insatsen ir gruppbaserad och radgivande till sin karaktir. Den kan genomforas utan att
identitetsuppgifter dokumenteras, vilket inte bedéms paverka kvaliteten eller
maluppfyllelsen.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- antal deltagare

- alder

- koén

- avslutsorsak

Villkor

Insatsen ges till foraldrar.
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Skilda varldar

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av en strukturerad gruppverksamhet for barn i dldern 6—12 ar med
separerade forildrar. Gruppen leds av tva gruppledare och omfattar vanligtvis 6—8
barn i liknande alder. Triffarna innehéller samtal, 6vningar och aktiviteter dir barnen
ges moijlighet att dela tankar, kinslor och upplevelser kopplade till fordldrarnas
separation. Innehallet ber6r exempelvis kinslor, familjeférindringar, att ha tva hem
samt strategier for att uttrycka behov. Aven lek, skapande och social samvaro ingir.
Inf6r deltagande halls ett inledande samtal med barnet och en eller bada
vardnadshavarna. Bada vardnadshavarnas samtycke krivs for deltagande.

Syftet dr att ge barn i en separation ett tidigt stod for att bearbeta sina upplevelser,
stirka sin kidnslomissiga formaga och minska negativa konsekvenser av forildrarnas
separation. Forvintat resultat ar 6kad trygghet, forbattrad f6rmaga att uttrycka kanslor
samt en starkt upplevelse av sammanhang,.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sirskilda skl att undanta dokumentation av
barnets identitet. Malgruppen bestar av barn i en kinslig livssituation kopplad till
foraldrars separation, dir deltagande i gruppverksamhet forutsitter trygghet och
fortroende. Krav pa dokumentation av identitet kan upplevas som integritetskinsligt
tor bade barn och vardnadshavare och kan paverka viljan att delta.

Insatsen dr gruppbaserad och fokuserar pa gemensamt stdd och erfarenhetsutbyte.
Den kan genomf6ras utan att identitetsuppgifter dokumenteras, vilket inte bedoms
paverka insatsens kvalitet eller syfte. Da insatsen riktar sig till barn 6—12 ar och kraver
vardnadshavares samtycke. Sirskild hinsyn tas till barnets bista i genomférandet.
Uppgifter som tyder pa att barn far illa hanteras enligt gillande lagstiftning.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- antal deltagare

- alder

- kon
avslutningsorsak

Villkor

Insatsen ges till barn och unga med skilda eller separerade férildrar dir barnet eller
ungdomen ir skriven i kommunen. Insatsen ges med forutsittning att samtliga
vardnadshavare samtycker till insatsen. Insatsen ges under maximalt atta veckor.

Vrakningsforebyggande stodsamtal

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Syftet med insatsen dr att ge radgivning till den enskilde som riskerar att bli vrakt frin
sin bostad. Radgivningen bestar i att tillsammans med den enskilde kartligga deras
situation och stétta den enskilde att hitta egna I6sningar till sin problematik.
Tillsammans med den enskilde gor radgivaren upp en planering pa olika dtgirder den
enskilde beh6ver gora f6r att kunna behalla sitt boende och vid behov stétta den
enskilde till att ta andra kontakter for att kunna 16sa sin situation.
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Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sérskilda skil att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestir av personer som riskerar vriakning och ofta
befinner sig 1 en utsatt situation dar kontakt med socialtjinsten kan upplevas som
kanslig eller skamfylld. Méjlighet till anonymitet sanker troskeln for att séka stéd 1 ett
tidigt skede, vilket ar avgorande for att forebygga vrikning.

Insatsen syftar till att ge radgivning dir den enskilde, tillsammans med radgivare,
kartligger sin situation och far st6d i att hitta egna 16sningar. Fokus ligger pa att ta
fram en planering av atgirder och vid behov stétta till kontakter med andra aktorer.
Om identitetsuppgifter kravs finns en risk att individer avstar fran stoédet. Insatsen
bygger inte pa langsiktig uppfoljning av individers historik utan kan genomféras utifran
aktuell situation vid varje kontakt. Identitet beddms dirfér inte vara avgoérande for att
insatsen ska vara andamalsenlig.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla kommuninvanare som fyllt 18 ar och ér tidsbegrinsat till maximalt
tre tillfallen.

Stodsamtal for valdsutovare

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella stddsamtal inom ramen f6r programmet “Samtal om
vald”. Samtalen ir strukturerade och anpassade efter individens situation och fokuserar
pa att 6ka forstaelsen for det egna beteendet, hantera starka kinslor samt utveckla
strategier fOr att kommunicera utan vald. Insatsen genomférs som enskilda samtal och
innehaller vigledning, reflektion och konkreta verktyg for f6randring.

Syftet med insatsen ér att i ett tidigt skede motivera och stédja individer att bryta
valdsamma beteenden och dirigenom forebygga fortsatt vald 1 nara relationer.
Forvintat resultat dr att den enskilde utvecklar 6kad insikt, forbittrad kinslohantering
och alternativa handlingssitt som bidrar till trygeare relationer.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestir av personer som utovar eller riskerar att utova
vald i nira relation. For dessa individer kan det vara forenat med stark skam, tddsla for
konsekvenser och oro f6r myndighetskontakt att soka stéd. Mojlighet till anonymitet
ar darfor avgorande for att sinka troskeln och méjliggora att valdsproblematik
uppmarksammas i ett tidigt skede. For barn som har fyllt 15 ar kan insatsen ges utan
vardnadshavares samtycke eller kinnedom, férutsatt att den unge sjilv 6nskar ta del av
stodet. Sirskild hansyn tas till barnets bédsta och mognad 1 varje enskilt fall. Uppgifter
som tyder pa att barnet far illa hanteras enligt géillande lagstiftning.
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Insatsen syftar till att genom individuella samtal ge st6d att forsta sitt beteende, hantera
kinslor och bryta valdet. Om identitetsuppgifter krivs finns en risk att individer avstar
fran att s6ka hjalp, vilket kan leda till fortsatt valdsutévning. Insatsen kan genomféras
utifran den aktuella situationen i samtalen och kriver inte dokumenterad identitet for
att vara andamalsenlig.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla kommuninvanare som fyllt 15 ar och ar tidsbegrinsat till max sex
manader.

Stodsamtal for valdsutsatt

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella stodsamtal inom ramen f6r “Samtal om fribet”. Samtalen
ar strukturerade och erbjuder ett tryggt utrymme f6r den enskilde att bearbeta sina
erfarenheter av vild, sitta ord pa upplevelser samt fa stod 1 att forsta valdets
konsekvenser. Samtalen innehaller reflektion, psykosocialt stod och verktyg for
aterhamtning och starkt egen formaga. Syftet ér att i ett tidigt skede ge stod till
personer som utsatts for vald i néra relation for att frimja aterhdmtning, minska
psykisk ohilsa och stirka den enskildes f6rmaga att aterta kontrollen over sitt liv.
Forvintat resultat dr 6kad sjalviorstielse, minskad skuld och skam samt stirkt trygghet
och handlingsférmaga.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestir av personer som utsatts for vald i nira relation,
dir kontakt med socialtjdnsten kan vara férenad med ridsla, skam och oro f6r
konsekvenser. Mojlighet till anonymitet dr avgérande for att sinka troskeln och
mojliggora att individer soker stod. For barn som har fyllt 15 ar kan insatsen ges utan
vardnadshavares samtycke eller kinnedom, férutsatt att den unge sjilv 6nskar ta del av
stodet och har férmdgan att ta till sig av stodet. Sirskild hinsyn tas till barnets bista
och mognad 1 varje enskilt fall. Uppgifter som tyder pa att barnet far illa hanteras enligt
gillande lagstiftning. Insatsen syftar till att ge samtalsstod for bearbetning och
aterhimtning. Om identitetsuppgifter krivs finns en risk att individer avstar fran stod.
Insatsen kan genomféras utan krav pa identifiering och identitet bedéms inte vara
avgorande for att uppna syftet.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder
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- orsak till kontakt
- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla kommuninvanare fyllt 15 ar och ar tidsbegrinsat till max sex
manader.

Anhorigstod for anhoriga till narstaende med skadligt bruk och
beroende via CRAFT

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuellt anhorigstod baserat pa metoden CRAFT (Community
Reinforcement Approach and Family Training). Stodet ges genom strukturerade samtal dér
anhorige far verktyg for att hantera situationen kring en person med substansbruk.
Samtalen fokuserar pa kommunikation, grinssittning, att minska konflikter samt att
stirka den anhoriges eget valmaende. Insatsen kan dven innehalla strategier for att
motivera personen med substansbruk till f6rindring och behandling. Syftet ar att ge
tidigt stod till anhorige f6r att forbattra deras situation, stirka deras egen hilsa och 6ka
forutsittningar for positiv forindring hos personen med substansbruk. Forvintat
resultat dr minskad stress hos den anhorige, forbittrad kommunikation samt 6kad
mojlighet att paverka den anhériges motivation till férandring.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sirskilda skal att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestar av anhorige till personer med substansbruk, dir
situationen ofta dr kianslig och kan vara férenad med skam, oro och lojalitetskonflikter.
Mojlighet till anonymitet sanker troskeln for att soka stod i ett tidigt skede. For barn
som har fyllt 15 ar kan insatsen ges utan vardnadshavares samtycke eller kinnedom,
forutsatt att den unge sjilv 6nskar ta del av stddet och har férmagan att ta till sig av
stodet. Sirskild hansyn tas till barnets bésta och mognad 1 varje enskilt fall. Uppgifter
som tyder pa att barnet far illa hanteras enligt gillande lagstiftning. Insatsen riktar sig
till den anhorige och fokuserar pa stéd och strategier 1 dennes egen situation. Om
identitetsuppgifter krivs finns risk att individer avstar fran att ta del av insatsen. Stodet
kan ges utifran aktuell situation utan krav pa dokumenterad identitet, vilket gor att
identitet inte dr avgorande for att insatsen ska vara andamalsenlig.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla anhoriga som fyllt 15 ar och édr bosatta i var kommun. Insatsen ar
tidsbegrinsat till max ett ar.
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Anhorigstod for anhoriga till narstaende med skadligt bruk och
beroende

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella rad- och stédsamtal f6r anhériga. Samtalen fokuserar pa
kommunikation, grinssittning, att minska konflikter samt att stirka den anhoriges eget
vilmaende. Syftet ar att ge tidigt stod till anhorige f6r att f6rbattra deras situation,
starka deras egen hilsa och 6ka forutsittningar for positiv forindring hos personen
med substansbruk. Forvintat resultat 4r minskad stress hos den anhorige, forbittrad
kommunikation samt 6kad méjlighet att paverka den nirstiendes motivation till
forandring.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sérskilda skil att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestir av anhorig till personer med substansbruk, dér
situationen ofta ar kédnslig och kan vara férenad med skam, oro och lojalitetskonflikter.
Mojlighet till anonymitet sanker troskeln for att soka stod i ett tidigt skede. For barn
som har fyllt 15 ar kan insatsen ges utan vardnadshavares samtycke eller kinnedom,
forutsatt att den unge sjilv 6nskar ta del av stodet och har férmagan att ta till sig av
stodet. Sirskild hansyn tas till barnets bédsta och mognad 1 varje enskilt fall. Uppgifter
som tyder pa att barnet far illa hanteras enligt gillande lagstiftning. Insatsen riktar sig
till den anhorige och fokuserar pa stéd och strategier 1 dennes egen situation. Om
identitetsuppgifter krivs finns risk att individer avstar fran att ta del av insatsen. Stédet
kan ges utifran aktuell situation utan krav pa dokumenterad identitet, vilket gor att
identitet inte ar avgorande for att insatsen ska vara andamalsenlig.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla anhoriga som fyllt 15 ar och ér bosatta 1 var kommun. Insatsen ar
tidsbegransat till max ett ar.

Rad och stodsamtal utifran skadligt bruk och beroende

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella rad- och stédsamtal f6r personer med skadligt bruk eller
beroende av alkohol, droger eller spel. Samtalen ar radgivande till sin karaktiar och
fokuserar pa att 6ka motivation till férandring, ge information om konsekvenser av
bruket samt stirka individens egna strategier for att forindra sin situation. Samtalen
anpassas efter individens behov och kan innefatta motiverande samtal och vigledning
till vidare stod eller behandling vid behov.

Syftet ar att erbjuda tidigt och littillgéngligt stod for att motivera till férandring och
torebygea att problem férdjupas. Forvintat resultat dr 6kad medvetenhet om eget
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beteende, stirkt motivation till f6randring samt att individen vid behov tar steg mot
ytterligare stéd eller behandling.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sérskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Malgruppen bestar av personer med skadligt bruk eller beroende,
dir det ofta finns skam, stigma och ridsla f6r konsekvenser kopplade till att s6ka hjalp.
Mojlighet till anonymitet sinker tréskeln och 6kar sannolikheten att individer séker
stod 1 ett tidigt skede.

Insatsen ar radgivande och kan genomféras utifran den aktuella situationen utan krav
pa att f6lja individens historik. Om identitetsuppgifter krivs finns risk att individer
avstar fran stod, vilket kan leda till att problem foérvirras.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alder

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till alla kommuninvanare med skadligt bruk eller beroende av alkohol,
narkotika eller spel som har fyllt 18 ir. Insatsen idr tidsbegrinsat till max tre manaden.

Budget och skuldradgivning

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av individuella radgivningssamtal dir den enskilde tillsammans med
budget- och skuldradgivare far stod att skapa en 6verblick 6ver sin ekonomi. Samtalen
kan innefatta att uppritta hushallsbudget, ga igenom skuldsituation, berikna
betalningsutrymme samt stod i att anséka om skuldsanering. Radgivaren kan dven ge
stod under hela skuldsaneringsprocessen, inklusive vid 6verklagan. Insatsen ar
kostnadsfri och ges under sekretess.

Syftet dr att stodja individer 1 ekonomisk utsatthet att forbittra sin ekonomiska
situation och férebygga 6verskuldsittning. Forvintat resultat dr 6kad kontroll 6ver
ekonomin, hallbara ekonomiska strategier och vid behov genomférd skuldsanering.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL. Insatsen omfattar hantering av kinsliga och individuella ekonomiska uppgifter
dir dokumentation av identitet och personliga férhallanden dr nédvindig f6r att kunna
ge korrekt radgivning, sikerstilla kontinuitet samt folja upp den enskildes situation
over tid.

Beslut om dokumentation

Socialndimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
nédvindiga for att genomfora och folja upp insatsen
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Villkor
Insatsen ges till alla kommuninvanare som fyllt 18 ar och ar tidsbegrinsat till max sex
manader. Insatsen vid beslut om skuldsanering pagar under fem ar.

Medling vid brott

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen bestar av medling vid brott, vilket innebir ett frivilligt och strukturerat mote
mellan den som utsatts for brott och den som begatt brottet. Medlingen leds av en
utbildad medlare och syftar till att parterna, genom dialog, ges méjlighet att prata om
det intriffade. Insatsen genomfors i samverkan med polis och aklagare. Fér barn under
15 ér sker medlingen tillsammans med polis och socialtjanst.

Syftet ar att ge den utsatta mojlighet till upprittelse och den som begitt brott 6kad
forstaelse for konsekvenserna av sitt handlande. Forvintat resultat 4r minskad risk for
aterfall 1 brott, bearbetning av hindelsen f6r bada parter samt 6kad mojlighet till
ansvarstagande och konfliktlosning.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sérskilda skil att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Medling bygger pa frivillighet och fértroende mellan parterna. For
att mojligeéra Oppna och trygga samtal bedéms det avgérande att deltagarna inte
behover limna uppgifter som kan réja deras identitet. Krav pa sidan dokumentation
riskerar att minska viljan att delta och dirmed motverka insatsens syfte.

Insatsen kan genomféras utan att identitet dokumenteras och detta bedoms inte
paverka genomférandet negativt. Avsaknad av dokumentation av identitet innebir att
uppféljning pa individniva inte 4r mojlig och att historik inte kan f6ljas. Samtidigt
bedoms deltagandet 6ka genom 6kad trygghet och kvaliteten i samtalen stirkas genom
oppenhet. Nyttan av fértroendefulla samtal bedéms 6verviga riskerna.

Insatsen riktar sig till barn och unga i dldern 12-21 ar. Sarskild hinsyn tas till barnets
bista och om barnen har férmagan att ta till sig av stodet.. Uppgifter som tyder pa att
barn far illa hanteras enligt gallande lagstiftning.

Beslut om dokumentation
Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- kon

- alders

- orsak till kontakt

- metod

- antal kontakter

- avslutsorsak

Villkor
Insatsen ges till barn och unga i aldrarna 12—21 ar och ér tidsbegransat till max tre
manader.
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Omsorgen om funktionsnedsattning

Anhorigstod stodkontakt

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen stodkontakt erbjuds till den som vardar eller stoder en nirstiende som ér
aldre eller langvarigt sjuk, och till den som stoder en narstiende med
funktionsnedsittning. Stédkontakten bestar av samtal och tillgodoser den enskildes
behov av information och vigledning samt stéd med att planera dtgirder som kan
behova vidtas. Syftet dr att erbjuda stod tidigt £Or att stirka den anhoérigas hilsa och
vilmaende. Forvantat resultat ar 6kad kunskap, starkt sjalvkinsla och forbattrad
formaga att hantera den livssituation den anhériga befinner sig 1.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation
Insatsen ir av radgivande karaktir dir det ar av vikt att sdkra anonymitet och
dokumentationen ska inte innehalla uppgifter om enskildas personliga férhallande.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal anhoriga

- Alder

- Kon

Villkor

Insatsen ska erbjudas till den som vardar eller stéder en nirstiende som ir éldre eller
langvarigt sjuk, och till den som stéder en nirstiende med funktionsnedsittning.
Den som stodjer ska vara bosatt i Morbylanga kommun.

Anpassad fritidsgard

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen anpassad fritidsgard ir en fritidsverksamhet utformad f6r barn och unga 1
aldern 12-25 ar med individuella behov. Kirnan ir att skapa en trygg, inkluderande
och forutsigbar milj6 dir alla kan delta pa sina villkor. Syftet ér:

-Att skapa en meningsfull fritid dar alla barn och unga kan delta.

-Att skapa socialt sammanhang som kénns tryggt och hanterbart.

-Att ge moijlighet att utveckla intressen och firdigheter.

-Att erbjuda aktiviteter som dr kreativa som exempelvis spel, musik och rérelse.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet. Det dr av sirskild vikt att insatsen har en lag troskel f6r barn och
unga och att de kan ta del av insatsen utan att personens identitet dokumenteras.
Insatsen dr socialt férebyggande och kan genomféras utan krav pa dokumentation.
Om identitetsuppgifter kravs finns risk att barn avstir fran insatsen, vilket kan leda till
barn och unga avstir fran att delta.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal deltagare

- Alder
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- Kon
Villkor

Barn och unga i aldern 12-25 ar.

Aldreomsorg

Triffpunkt AO

Beskrivning av insatsens innehall och syfte
Triffpunkt f6r social samvaro, gemensamma aktiviteter och grupper for deltagarna.
Erbjuds i kommunen till olika malgrupper med varierande inriktning.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet.

Malgruppen bestar av personer med ett behov av social samvaro for att frimst bryta
ensamhet. Det dr av sidrskild vikt att insatsen har en lag troskel £6r deltagande och att
deltagare kan ta del av insatsen utan att personens identitet dokumenteras. Stor vikt
liggs vid att insatsen ska vara litt tillganglig f6r kommuninvanare.

Insatsen dr socialt férebyggande och kan genomféras utifran den aktuella situationen
utan krav pd att f6lja individens historik. Om identitetsuppgifter krivs finns risk att
individer avstar fran insatsen, vilket kan leda till att problem forvirras.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal deltagare

- Alder

- Kon

- Geografisk plats

- Vid matkop mot fakturabetalning dokumenteras faktureringsunderlag

Villkor
Inga villkor.

Insats mot ensamhet

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatser fOr social samvaro, gemensamma aktiviteter och grupper for deltagarna.
Erbjuds i kommunen till olika malgrupper med varierande inriktning. Exempel pa
insatser mot ensamhet ar promenadgrupper och matlagningsgrupper som erbjuds
utanfor aldreomsorgens triffpunkter. I insatser mot ensamhet ingér dven olika typer av
insatser som utfors av dldreomsorgens seniorteam.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att det finns sdrskilda skl att undanta dokumentation av den
enskildes identitet.

Malgruppen bestar av personer med ett behov av social samvaro for att frimst bryta
ensamhet. Det dr av sdrskild vikt att insatsen har en lag troskel £6r deltagande och att
deltagare kan ta del av insatsen utan att personens identitet dokumenteras. Stor vikt
liggs vid att insatsen ska vara litt tillganglig f6r kommuninvanare.
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Insatsen dr socialt férebyggande och kan genomféras utifran den aktuella situationen
utan krav pa att f6lja individens historik. Om identitetsuppgifter krivs finns risk att
individer avstar fran insatsen, vilket kan leda till att problem forvirras.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal deltagare

- Alder

- Kon

- Geografisk plats

Villkor
Inga villkor.

Trygghetslarm

Beskrivning av insatsens innehall och syfte
Trygghetslarmet dr en hemtjanstinsats som har till syfte att ge en 6kad trygghetskansla
tor den enskilde. Den enskilde ska genom larmet kunna komma i kontakt med och fa
hjalp fran hemtjinstpersonal 1 drenden som ligger inom hemtjinstens omrade.
Trygghetslarm kan vara en limplig insats da den enskilde upplever otrygghet och
osikerhet i sitt boende utifran exempelvis risk att ramla eller allmidn oro och dngslan.
Insatsen kan bidra till att 6ka den enskildes mdjlighet att bo kvar hemma och leva ett
sjalvstindigt liv.

o Ett tekniskt hjilpmedel som kan baras runt halsen eller handleden f6r att

pakalla hjilp via hemtjinst.

e Installation av larmet i hemmet. Det beh6vs inget fast telefonabonnemang f6r
att kunna ha ett larm.

e Brandvarningslarm medféljer trygghetslarmen och installeras 1 taket.

o Aktivering av larm genom en knapptryckning frin den enskilde.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
Sol..

Insatsen omfattar hantering av kinsliga och personliga uppgifter dir dokumentation av
identitet och personliga férhallanden dr nédvindig f6r att kunna ge en korrekt utférd
insats, sikerstilla kontinuitet samt f6lja upp den enskildes situation 6ver tid.

Beslut om dokumentation

Socialnimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
noédvindiga for att genomfora insatsen.

Villkor
e (9 ir eller aldre

e TFolkbokford i M6rbylinga kommun

e Insatsen ska tillgodose den enskilde skiliga levnadsforhallanden men inte
dirutover
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e Insatsen f6ljs upp vid varje nytt ar, Insatsen kan s linge kriterier dr uppfyllda
forlingas

Om kriterierna inte ar uppfyllda sa kan ansokan limnas och behovsbedomning
genomfors av bistindshandlaggare.

Dagverksamhet

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen syftar till att ge stdd och stimulans till dldre med kognitiv svikt eller
demenssjukdom som bor i eget boende. Aktiviteterna som erbjuds

vid dagverksamheterna ska bidra till en meningsfull dag med social gemenskap.
Transport till och fran dagverksamheten ingar inte i insatsen.

I insatsen dagverksamhet ingar:
e Social samvaro

e  Omvardnad
e Tillsyn
e Aktiviteter eller stdd kopplat till demensteamet,

e Aktivering och trining anpassat for att stimulera till bibehallen och/eller
forbattrade funktioner,

Hilso- och sjukvird upp till och med sjukskéterskeniva ingar under vistelsetiden.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL. Insatsen omfattar hantering av kinsliga och personliga uppgifter dar
dokumentation av identitet och personliga forhallanden dr nédvindig for att kunna ge
en korrekt utford insats, sikerstilla kontinuitet samt folja upp den enskildes situation
over tid.

Beslut om dokumentation

Socialndimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
nédvindiga for att genomfora insatsen.

Villkor
e Upplevd, uttalad eller diagnostiserad kognitiv svikt/demenssjukdom

e Folkbokford i M6rbylinga kommun
e Bo i ordinirt boende (ej pa sirskilt boende)

e Insatsen ska tillgodose den enskilde skiliga levnadsforhallanden men inte
darutover

e Insatsen f6ljs upp vid varje nytt ar, Insatsen kan s linge kriterier ar uppfyllda
forlingas

Om kriterierna inte dr uppfyllda sa kan ansékan limnas och behovsbedémning
genomfors av bistindshandlaggare.
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Mat fran kommunalt kok

Beskrivning av insatsens innehall och syfte
Matportioner tillagas och paketeras i kommunalt kok 1 syfte att kunna erbjuda
néringsrik och varierad mat at dldre personer.

e I insatsen mat fran kommunalt kok ingar:
e Hjilp att planera, fylla i lista och bestilla mat frin kommunalt kok.
Leverans av bestalld mat till den enskilde.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
SoL. Insatsen omfattar hantering av kinsliga och personliga uppgifter dir
dokumentation av identitet och personliga forhallanden 4r nédvindig for att kunna ge
en korrekt utford insats, sikerstilla kontinuitet samt folja upp den enskildes situation
over tid. For att mojliggdra utférande av insatsen och for att kunna leverera ritt mat sa
behéver mottagarens identitet dokumenteras.

Beslut om dokumentation

Socialnimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
noédvindiga for att genomfora insatsen.

Villkor
e (9 ir eller aldre

e Tolkbokford i Morbylinga kommun

e Insatsen ska tillgodose den enskilde skiliga levnadsforhallanden men inte
dirutover

e Insatsen f6ljs upp vid varje nytt ar, Insatsen kan s linge kriterier dr uppfyllda
forlingas

Insats egenvard

Beskrivning av insatsens innehall och syfte
Egenvard ir en insats som legitimerad hilso- och sjukvardspersonal har bedémt att en
person dr 1 behov av. Den enskilde kan fa hjilp fran hemtjinst med utférandet av den
medicinska insatsen, om den sjilv har bedomts klara av att ta ansvar for uppgiften.
Hemtjanst i form av egenvard avser:
e Hjilp fran hemtjinst att utféra de planerade hilso- och sjukvardsatgirderna
som finns beskrivna i egenvardsintyg.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL. Insatsen omfattar hantering av kinsliga och personliga uppgifter dir
dokumentation av identitet och personliga forhallanden dr nédvindig for att kunna ge
en korrekt utférd insats, sikerstilla kontinuitet samt f6lja upp den enskildes situation
over tid.

Beslut om dokumentation

Socialndimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
nédvindiga for att genomfora insatsen.
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Villkor

e Utfirdat egenvardsintyg av legitimerad hilso-och sjukvardspersonal
e Folkbokford 1 Morbylinga kommun

e Insatsen ska tillgodose den enskilde skiliga levnadsforhallanden men inte
darutover

e Insatsen f6ljs upp vid uppfoljningsdatum enligt egenvardsintyg eller vid varje
nytt ar, Insatsen kan sa linge kriterier dr uppfyllda férlingas

e Insats egenvird ges utan behovsbedémning sa linge giltigt egenvardsintyg
tinns

Demensteamets insatser

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Demensteamet dr ett multiprofessionellt team som finns med i hela
demenssjukdomens férlopp. Tillsammans har teamet en hog kompetens och lang
erfarenhet av att arbeta med minniskor som har en demenssjukdom. Ett bra
teamarbete utgér en grundférutsittning for att vard och omsorg av personer med
demenssjukdom ska halla hég kvalitet och priglas av en helhetssyn. Demensteamets
insatser utformas individuellt utifran behov och anpassas vad avser omfattning och
innehall. Insatsen utgdr teamarbete och samordning mellan olika typer stéd inom
kommunen samt relationsskapande stéd med malsittningen att stod och hjilp ska ges
av hemtjansten. Nir hemtjinsten tagit Over sa fasas insatser fran demensteamet ut.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedémer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL.. Insatsen omfattar hantering av kinsliga och personliga uppgifter dar
dokumentation av identitet och personliga forhallanden dr nédvindig for att kunna ge
en korrekt utford insats, sikerstilla kontinuitet samt folja upp den enskildes situation
over tid.

Beslut om dokumentation

Socialndimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
nédvindiga fOr att genomfora insatsen.

Villkor
e Misstinkt, uttalad eller diagnostiserad kognitiv svikt/demenssjukdom

e Folkbokford i Morbylinga kommun

Fixartjanst

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Fixartjansten i Morbylainga kommun 4r en kostnadsfri service for personer som ér 69
ar eller dldre och bor i kommunen. Det dr moijligt att fa hjilp med praktiska sysslor i
hemmet och med digitala vardagsirenden.
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Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Verksamheten bedomer att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln 1 14 kap. 3 §
SoL. Insatsen omfattar hantering av personliga uppgifter dir dokumentation av
identitet dr nédvindig for att kunna ge en korrekt utford insats.

Beslut om dokumentation

Socialnimnden beslutar att insatsen ska dokumenteras enligt huvudregeln i 14 kap. 3 §
socialtjanstlagen (2025:400). Dokumentationen ska omfatta uppgifter som ar
noédvindiga for att genomfora insatsen.

Villkor
o (9 ir eller aldre

e Tolkbokford i Morbylinga kommun

e Giller endast for tjanster enligt kommunens rutiner och tillimpningar

Anhorigstod stodkontakt

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Insatsen stodkontakt erbjuds till den som vardar eller stoéder en nirstiende som ar
aldre eller langvarigt sjuk, och till den som stoder en nirstiende med
funktionsnedsittning. Stédkontakten bestar av samtal och tillgodoser den enskildes
behov av information och vigledning samt stod med att planera atgirder som kan
behova vidtas. Syftet ar att erbjuda stod tidigt for att stirka den anhorigas hilsa och
vilmaende. Forvintat resultat dr 6kad kunskap, starkt sjalvkinsla och forbattrad
formaga att hantera den livssituation den anhériga befinner sig 1.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation
Insatsen 4r av radgivande karaktdr dir det dr av vikt att sikra anonymitet och
dokumentationen ska inte innehalla uppgifter om enskildas personliga férhallande.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

- Antal anhoriga

- Alder

- Kon

Villkor

Insatsen erbjuds till den som vardar eller stoder en nirstiende som dr aldre eller
langvarigt sjuk, och till den som stéder en nirstaende med funktionsnedsittning. Den
som stodjer ska vara bosatt 1 Morbylanga kommun.

Anhoriggrupp

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Syftet med insatsen dr att den anhoriga erbjuds att triffa andra anhoriga i samma
livssituation for erfarenhetsutbyte och utbyte av rad och stéd. Den anhoriga kan fa
hjilp av gruppen att hitta egna strategier fOr att klara aktuell livssituation. Information
och vigledning ges av stodkontakt som leder gruppen. Malet med insatsen ar att stirka
den anhoriges hilsa och vilmaende.
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Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Insatsen dr av radgivande karaktir dir det dr av vikt att sikra anonymitet och
dokumentationen ska inte innehalla uppgifter om enskildas personliga férhallande. Det
kan uppsta en risk om identitetsuppgifter krivs att anhoriga avstar fran insatsen.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

-Antal deltagare

-Alder

- Kon

Villkor

Insatsen erbjuds till den som vardar eller stoder en nirstiende som ér édldre eller
langvarigt sjuk, och till den som stéder en nirstiende med funktionsnedsittning. Den
som stodjer ska vara bosatt i Mérbylanga kommun.

Anhoriggrupp for efterlevande

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Syftet med insatsen dr att hitta strategier for att hantera en ny livssituation. Att delta i
anhoérigeruppen innebir att den anhériga ges mojlighet att triffa andra efterlevande 1
samma situation for rad och stod. Information och vagledning ges av stodkontakt som
leder gruppen. Social samvaro och erfarenhetsutbyte ir en viktig del vid
grupptriffarna, samt méjligheten till att skapa nya kontakter f6r gemensamma
aktiviteter.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Insatsen 4r av radgivande karaktir dir det dr av vikt att sikra anonymitet och
dokumentationen ska inte innehalla uppgifter om enskildas personliga férhallande. Det
kan uppsta en risk om identitetsuppgifter krivs att anhoriga avstar fran insatsen

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

-Antal deltagare

- Alder

- Kon

Villkor

Insatsen erbjuds till den som vardar eller stoder en nirstiende som ir éldre eller
langvarigt sjuk, och till den som stéder en nirstaiende med funktionsnedsittning som
har avlidit. Den som stodjer ska vara bosatt i Morbylanga kommun.

Traffpunkt for anhoriga

Beskrivning av insatsens innehall och syfte

Triffpunkten huvudsakliga syfte dr att bryta isolering och motverka ensamhet f6r
anhoriga. Social samvaro och kinsla av sammanhang dr av vikt for att stirka den
anhorigas hilsa och vilmaende. Insatsen ska vara litt tillginglig och det ska vara enkelt
att delta. Triffpunktens innehall kan variera 6ver tid och utgér efter anhorigas
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onskemal och behov. En 6nskad effekt av att delta pa triffpunkten kan vara att skapa
nya kontakter fér gemensamma aktiviteter.

Risk och konsekvensanalys av dokumentation

Malgruppen bestir av personer med ett behov av social samvaro for att frimst bryta
ensamhet. Det ar av sirskild vikt att insatsen har en lag troskel for deltagande och att
deltagare kan ta del av insatsen utan att personens identitet dokumenteras.

Insatsen dr socialt férebyggande och kan genomféras utifran den aktuella situationen
utan krav pd att f6lja individens historik. Om identitetsuppgifter krivs finns risk att
individer avstar fran insatsen.

Beslut om dokumentation

Insats med undantag fran skyldigheten att dokumentera den enskildes identitet (14
kap. 5 § SoL). Foljande uppgifter dokumenteras i avidentifierad form for
verksamhetsuppfoljning:

-Antal deltagare

- Alder

- Kon

Villkor

Insatsen erbjuds till den som vardar eller stéder en nirstdende som ér édldre eller
lingvarigt sjuk, och till den som stéder en nirstiende med funktionsnedsittning. Den
som stodjer ska vara bosatt 1 Morbylanga kommun.
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