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Allmant om insatser enligt LSS

Syfte med riktlinjerna

Riktlinjerna avser insatser enligt LSS och beskriver hur kommunstyrelsen for
personer med funktionsnedsattning inom sitt ansvarsomrade framjar jamlikhet i
levnadsvillkor och full delaktighet i samhallslivet fér de personer som omfattas
av lagen.

Syftet med riktlinjerna &r att skapa ett enhetligt synsatt vid bedémningar. De ska
sékerstélla att medborgarna ska behandlas lika oavsett handldggare samt i fore-
kommande fall ange en ambitionsniva for insatser till personer med funktions-
nedséattning.

Riktlinjerna &r vagledande och galler aldrig utan undantag. En helhetsbedém-
ning av den enskildes totala situation maste alltid goras i varje enskilt fall.
Ytterst &r det dock alltid den enskildes behov av stéd och hjalp som ar
avgorande vid beslut om insats. Riktlinjerna utgar fran Lagen om stod och
service till vissa funktionshindrade, LSS (1993:387) och avser insatser for
barn, ungdomar och vuxna. Riktlinjerna forhaller sig till aktuell rattspraxis,
forarbeten till gallande lagar och bindande foreskrifter fran Socialstyrelsen.

LSS

Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS) 1993:387 ar en
rattighetslag. Den som uppfyller kraven for att tillhéra lagens personkrets har
ratt att fa vissa i lagen angivna insatser, forutsatt att den enskilde har behov av
insatsen i sin livsforing och att behovet inte &r tillgodosett.

FN-konventionen

FN-konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedsattning har
inflytande pa den svenska lagstiftningen for personer som lever med en
funktionsnedsattning och for att dessa ska uppna delaktighet och jamlikhet i
samhaéllslivet. Konventionen tar upp atgarder som &r nddvandiga for att séakra
rattigheterna for méanniskor med funktionsnedséattning.

Mal
Malet for insatser enligt LSS &r att framja manniskors jamlikhet i levnads-
villkor och fulla delaktighet i samhaéllslivet.

Inriktning
De nationella malen for funktionshinderpolitiken ar:

e En samhallsgemenskap med mangfald som grund.

e Att samhdllet utformas sa att manniskor med funktionsnedsattning i alla
aldrar blir fullt delaktiga i samhallslivet.

e Jamlikhet i levnadsvillkor for flickor och pojkar, kvinnor och mén som lever
med en funktionsnedsattning.

Morbylanga kommun ska verka for att manniskor som av fysiska, psykiska eller
andra skal moter betydande svarigheter i sin livsforing far mojlighet att delta i
samhallets gemenskap och leva som andra. De ska ges forutsattningar att kunna
verka och bo i en god samhéllsmiljo. De insatser som ges ska syfta till en 6kad
sjalvstandighet och forbattrad livssituation for den enskilde.
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Barande principer

Valfrihet och integritet ar tva viktiga begrepp i LSS-lagen och dess intentioner.
Valfrihet starker den enskildes integritet. LSS ger en 0kad valfrihet for den
enskilde genom de olika insatser som finns att erhalla. Dessa leder i sin tur till
ett mer sjalvstandigt liv och darmed en 6kad integritet.

Definition av rattighetslag

LSS &r en rattighetslagstiftning for en viss grupp med stora och varaktiga
fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar. Kéannetecknande for en
rattighetslag &r foljande:

e Definierad personkrets som omfattas av lagen.
e Beskrivning av de réttigheter som personkretsen kan utkréava.

Overklagningsratt avseende i lagen angivna rattigheter enligt den ordning som
géller for forvaltningsbesvar.

Malgrupp
Alla personer med en funktionsnedsattning omfattas inte av LSS-lagens insatser.
FOr att ha ratt till insatser enligt LSS krévs att:

e Den enskilde omfattas av nagon av lagens tre personkretsar enligt 1 § LSS.
e Den enskilde behdver sadan hjalp i sin livsforing.
o Behovet faktiskt inte tillgodoses pa annat satt.

e Insatserna behovs for att stérka att den enskilde tillforsékras goda
levnadsvillkor.

Funktionsnedsattning

Med begreppet funktionsnedsattning avses forvarvade eller medfodda fysiska
eller psykiska funktionsnedsattningar p.g.a. sjukdom eller skada. VVarken
orsaken till eller arten av sjukdom eller skada och inte heller den medicinska
diagnosen bor spela nagon roll i sasmmanhanget.

Goda levnadsvillkor

Begreppet goda levnadsvillkor i relation till socialtjanstlagens mal om skéliga
levnadsvillkor, beskrivs inte narmare av lagstiftaren. For att forsta innebdrden
av respektive begrepp far man utga fran malen for respektive lagstiftning, LSS
och socialtjanstlagen. Goda levnadsvillkor enligt LSS &r att jamféra med den
livsforing som kan anses normal for personer i samma alder, medan skalig
levnadsniva enligt Socialtjanstlagen (SoL) anger vad som kréava for att den
enskilde ska klara sig. Skillnaden forklaras genom de olika utgangspunkterna for
respektive lag, dar LSS ofta avser livslanga behov medan SoL i huvudsak avser
mer tillfalliga behov och insatser.

Avgifter

Alla insatser, stod och service enligt LSS, ar avgiftsfria. Den enskilde star dock
for sina egna kostnader avseende hyra, kostnader for maltider/livs-medel, for-
brukningsvaror, kommunikationer, fritidsaktiviteter, etc.

7 8 LSS Ratten till insatser

Ratt till insats har enligt 7 § LSS den som tillhor personkretsen och som har
behov av insatsen i sin livsforing samt att behovet inte faktiskt tillgodoses pa
annat satt.
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Vid bedémningen av om den enskilde har behov av insatsen i sin livsforing,
maste jamforelser goras med den livsforing som kan anses normal for personer i
samma alder.

¢ Insatserna ska anpassas till mottagarens individuella behov.
e Insatserna ska vara varaktiga och samordnade.
e Insatserna ska inte ses isolerade fran varandra.

Den enskilde maste kunna lita pa att insatserna ges sa lange de behdvs.
Kontinuiteten ska garanteras. Insatserna ska komplettera varandra. Den en-
skilde ska kunna planera sitt liv. Insatsen ska starka den enskildes formaga att
leva ett sjalvstandigt liv.

Behovet tillgodosett pa annat satt

Personer som tillhor personkretsen enligt 1 § LSS har rétt till insatser i form av
stod och service enligt lagen om deras behov inte tillgodoses pa annat sétt (jfr
SoL om behovet kan tillgodoses pa annat satt).

Ett exempel kan vara vid utredning om behov av ledsagning eller personlig
assistans utanfor bostaden hos person boende i gruppbostad. Tillgodoses
behovet inom ramen for gruppbostadens ansvar nar det géller kultur- och fritid?
For att insats ska kunna nekas pa grund av att behovet tillgodoses pa annat satt,
ska behovet vara faktiskt tillgodosett. Aven om behov i viss man tillgodoses pa
annat sétt, kan ratt foreligga till kompletterande insatser enligt LSS.

8 8§ LSS Begara insatser

Insatser enligt LSS ska ges den enskilde endast om han begér det. Aven att tacka
ja till ett erbjudande fran bistandshandlaggaren som tolkat den enskildes behov
ar liktydigt med en begaran. Om den enskilde ar under 15 ar eller uppenbart
saknar formaga att pa egen hand ta stéallning i fragan ska vardnadshavare, god
man, formyndare eller forvaltare begéra insatsen for honom/henne.

Foraldrabalken

Beslut om medgivande om att atgard far vidtas utan samtycke fran den ena av
tva vardnads-havare regleras i Foraldrabalken 6 kap § 13 a.

Forvaltare/God man

LSS-handlaggaren har skyldighet att anméla till 6verférmyndaren nar en person
som omfattas av 1 § LSS kan antas ha behov av férmyndare, forvaltare eller god
man.

Foretrade infor namnd

| ett drende som ror 9 § LSS har den enskilde rétten att muntligen vid besok
lamna uppgifter till n&mnden, om det inte finns sérskilda skal emot det. Den
enskilde ska underréttas om sin ratt till foretrade infor namnd enligt forsta
stycket 8 a § LSS.

Offentlighets- och sekretesslagen, OSL

Vid kommunikation mellan olika myndigheter avseende uppréttande av en
individuell plan maste bestammelserna i OSL beaktas. Det innebar vanligtvis att
den enskildes samtycke kravs for att en uppgift ska kunna lamnas vidare.
Samtycke kravs for att ldamna ut planen till en annan myndighet.
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Barnperspektivet

FN:s Barnkonvention

All verksamhet som ror barn med funktionsnedséattning ska vila pa de grund-
laggande bestammelserna i FN:s Barnkonvention och gallande svensk
lagstiftning. Med barn avses varje manniska under 18 ar.

e Alla barn har lika varde och samma réttigheter. Barn far inte diskrimineras i
forhallande till vuxna eller andra grupper av barn, och ska skyddas mot
diskriminering.

e Barnets basta ska komma i forsta hand, vid alla slags atgarder och beslut som
ror barnet. All planering och alla beslut ska innefatta prévning av barnets
basta.

e Alla barn har rétt till livet och att fa utvecklas till en trygg individ.

o Respekt for barnets asikter.

e Barn har ratt att fora sin egen talan, bli tagna pa allvar och bli lyssnade pa.
e Barn ska ges majlighet till inflytande i de fragor som ror dem.

e Barn har ingen skyldighet att ha eller bilda sig en egen asikt och ingen kan
tvinga barn att avsloja sina tankar eller asikter, men det far inte finnas hinder
for barnet att fa uttrycka dem.

e FOréldrar har ett gemensamt ansvar. Barnets foréldrar har det grundlaggande
ansvaret for barnets utveckling. Konventionen understryker att bada
foraldrarna har gemensamt ansvar for barnets uppfostran och utveckling och
att dven fordldrarna ska folja principen om barnets bésta i sin foraldraroll.

Barnets basta

I lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade, LSS, finns
bestammelser som svarar mot barnkonventionen. Nar en atgard eller insats ror
ett barn ska beaktas vad hénsynen till barnets bésta kréaver.

Bestammelserna ar avsedda att starka barns stéllning och innebar att nér en
atgard eller en insats ror ett barn ska barnet fa relevant information och ges
mojlighet att framfora sina asikter. Barnets asikter ska tillmatas betydelse i
forhallande till barnets alder och mognad.

Samverkan med barnet i fokus

Barn med funktionsnedsattning ska i likhet med andra barn ges forutsattningar
till en god fysisk och psykisk utveckling. Manga barn med funktionsned-
sattningar har sammansatta svarigheter och ibland krévs specialkompetens och
insatser fran olika omraden, exempelvis socialtjanst, forskola/skola.

FOr att underlatta for dessa barn finns ett kontinuerligt samarbete med lands-
tinget i Kalmar l&n i form av barn- och ungdomspsykiatrin, barn- och ung-
domshélsan, primarvard och habiliteringen. Samarbete finns ocksa med
verksamheter i kommunen som forskola, skola och socialtjanst samt i évrigt
med bland annat intresseorganisationer.

Engagera vardnadshavare och néatverk

Insatser som ges till barn ska utformas tillsammans med barnets vardnads-
havare. Aven i de fall ett barns bada vardnadshavare inte sammanlever ska sa
langt det ar mojligt bada engageras. | storsta mojliga utstrackning ska dven
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ovrigt natverk runt barnet aktiveras. Om en vardnadshavares funktionsned-
sattningar innebar att barns rattigheter asidoséatts gallande skola och/eller
fritidsaktiviteter ska socialtjansten informeras for att barnets behov skall
tillgodoses.

Foraldrar med funktionsnedséttningar som behdver stod

Nar en person med funktionsnedsattning som har vardansvar for barn ansoker
om insatser enligt LSS ar det viktigt att beakta behovet och utformningen av
insatsen &ven ur ett barnperspektiv. Ur ett barns perspektiv ar det angeldget att
begréansa antalet personer som ger omvardnad, stod och service i den enskildes
hem.

Samtycke

Samtycke till insatser enligt LSS galler enligt § 8 fran det att barnet fyllt 15 ar.
Barn som fyllt 15 ar kan ocksa sjalv ansoka om insatser. VVardnadshavaren har
dock rétt och skyldighet att bestdamma i barnets angeldagenheter upp till att barnet
fyller 18 ar. En begéaran fran en person mellan 15 och 18 ar kan darfor inte
bifallas mot vardnadshavares vilja.

Om det skulle innebéra fara for den enskildes utveckling kan omhandertagande
enligt lagen med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU) aktualiseras.
Vuxna och ungdomar som saknar férmaga att pa egen hand ta stéllning i fragan
ska ges insatserna pa begaran av vardnadshavare, god man, formyndare eller
forvaltare.

Anmalningsskyldighet vid oro for barn

Myndigheter vars verksamhet berdr barn och ungdomar samt andra myndig-
heter inom socialtjansten ar enligt socialtjanstlagen skyldiga att genast anmaéla
till barn och familj inom socialtjansten om de i sin verksamhet far kannedom om
nagot som kan innebara att den behover ingripa till ett barns skydd. Denna
skyldighet omfattar aven verksamhet enligt LSS.

Anmélningsskyldigheten innebér att sekretessen mellan olika verksamheter
bryts. Anmdlan ska goras till individ- och familjeomsorgen for utredning av
barnets behov och situation.

Ansvarsfordelning mellan kommuner

Huvudregeln &r att stdd- och serviceinsatser enligt LSS ska tillgodoses i och av
den kommun déar en person &r bosatt (16 8 forsta stycket LSS). Vid bedémning
av var en person ska anses vara bosatt kan ledning hamtas fran
folkbokforingslagens bestammelser.

Det ar bosattningskommunen som ansvarar for stod och hjéalpinsatser enligt LSS
for enskilda oavsett om han eller hon tillfalligt eller under en langre tid vistas i
en annan kommun. Om personen varaktigt vill tillhéra den kommun dér han
faktiskt vistas kan han eller hon begéara forhandsbesked om att fa insatser enligt
LSS i vistelsekommunen.

Bosattningskommunen ska ansvara for insatser enligt LSS till den enskilde sa
lange han eller hon inte véljer att bosatta sig i en annan kommun. Ett undantag
fran bosattningskommunens ansvar ar nar nagon vistas i en kommun och
behover ett omedelbart stod. Det ar da vistelsekommunen som ska ansvara for
det stod enligt SoL som kan behdvas i den akuta situationen.



Datum Dnr Sida

Morbylanga kommun 2017-03-22 2017/000047-740 8(26)

Den kommun som beslutat om boende i en annan kommun, oavsett om boendet
ar en insats enligt LSS eller SoL, har ansvar for alla insatser enligt LSS som den
enskilde kan ha behov av.

Utredning och beddémning av personkrets-
tillhérighet enligt 1 8 LSS

Personkrets 1 8 LSS
Lagen omfattar personer med:

e utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand,

e betydande och bestaende begavningsmassig funktionsnedsattning efter
hjarnskada i vuxen alder féranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom,

e andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar som
uppenbart inte beror pa normalt aldrande, om de &r stora och férorsakar
betydande svarigheter i den dagliga livsforingen och darmed ett omfattande
behov av stdd och service.

Personkrets 1 och 2

Medicinsk diagnos tillsammans med psykologiska, sociala och pedagogiska
faktorer utgor ett underlag for handldggarens sammanvagda bedomning.
Aktuella utredningar sdsom lakarutlatande, social utredning, psykologutlatande,
pedagogisk utredning begérs fran experter, ex landstingets habiliterings-
verksamhet, psykiatri, skola och priméarvard. Ett lakarutlatande eller intyg fran
annan specialist bor ej vara aldre an tva ar.

e 181 p LSS beskriver personer med utvecklingsstorning, autism eller
autismliknande tillstand.

e 182 p LSS beskriver personer som fatt sitt begavningshandikapp i vuxen
alder. Det ar personer som efter utvecklingsaldern (16 ar) fatt en hjarnskada
och till foljd harav en betydande och bestaende varaktig begavningsméssig
begransning/nedsattning som kan jamforas med en utvecklingsstérning.

Personkrets 3

Har inbegrips barn, ungdomar och vuxna med langvarigt habiliterings- och/eller
rehabiliteringsbehov, d.v.s. personer som pa grund av sin funktionsnedsattning
har ett i flera avseenden likartat behov som de som omfattasav 1 8 1 och 1 8§ 2.

Foljande kriterier ska vara uppfyllda for att en person ska tillhdra personkrets
enligt 1 § 3 p LSS:

o varaktiga fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar som uppenbart inte
beror pa normalt aldrande,

e funktionsnedsattningarna ska vara stora och fororsaka betydande svarigheter i
den dagliga livsforingen,
e personen ska ha behov av omfattande stéd och service.

Kriterierna gar dock inte att helt sjalvstandigt bedoma var for sig eftersom de
paverkar varandra. Funktionsnedsattningen ska vara betydande och bestaende.
Enbart kognitiv funktionsnedsattning ar inte tillrackligt for att den enskilde ska
tillhdra personkretsen.
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Utredning av personkretstillhdrighet enligt 1 § LSS

Personkretsutredning kan endast goras i samband med ansokan om insats enligt
8 9 LSS. En person kan beddmas tillhtra personkretsen enligt 1 §, men inte
beddmas ha ratt till den sokta insatsen. Om en enskild vill gbra en person-
kretsutredning for bedomning om tillhorighet i personkretsen utan att anséka om
en insats enligt 8 9 LSS, &r detta inte mgjligt.

Formaner for personer som ingar i nagon av personkretsarna enligt
18LSS

Forfragan kan komma i samband med att enskilda vill tillgodorakna sig vissa
rattigheter, sasom till exempel sarskilt tandvardsbidrag fran Forsakringskassan,
for personer som tillhor personkretsen enligt 1 § LSS. Den enskilde bor i dessa
fall hanvisas till halso- och sjukvarden, for att fa en bedémning av detta.

Varaktig funktionsnedsattning

En fysisk eller psykisk funktionsnedsattning ska vara stor, omfattande och
varaktig. En bedémning av varaktigheten gors, da man avgor om personen
tillhor personkretsen. Behovet av insats kan variera 6ver tiden. De negativa
konsekvenserna av funktionsnedséttningen kan vaxla dver tiden. For en person i
en sadan situation maste en bedémning géras om hon/han, sett 6ver en langre
period och i ett helhetsperspektiv, har ett omfattande behov trots att behovet
periodvis ar mindre.

Uppenbart inte beror pa normalt aldrande

Begreppet “uppenbart inte beror pa normalt dldrande” innebér enligt social-
styrelsens mening att det bor vara helt klarlagt av medicinsk expertis att
funktionsnedsattningen inte beror pa normalt aldrande for att personer dver 65 ar
over huvud taget ska ha ratt till insatser enligt LSS.

Det ar saledes nodvandigt att en medicinsk utredning kan styrka att funktions-
nedsattningen inte beror pa normalt aldrande. Tidig demens kan i vissa fall
bedémas tillhora personkrets 2 och bor vara styrkt med ett medicinskt utlatande.

Stor funktionsnedsattning

Funktionsnedsattningen ska ha en sadan karaktar att det starkt paverkar flera
livsomraden samtidigt t.ex. boende, fritid, behov av rehabilitering eller
habilitering. Det galler t.ex. om en person till f6ljd av funktionsnedsattningen
har dterkommande behov av annan persons hjalp for den dagliga livsforingen i
boendet, i utbildningssituationen, pa arbetet, pa fritiden eller for att forflytta sig,
for att meddela sig med andra eller for att ta emot information. Kombinationen
av skador, vars sammantagna konsekvenser ar speciellt svara eller kom-
plicerade, vilket medfor att den enskilde far stora svarigheter i den dagliga
livsforingen.

Betydande svarigheter i den dagliga livsforingen

Med betydande svarigheter i den dagliga livsféringen menas att den enskilde

inte pa egen hand kan klara vardagsrutiner som toalettbestyr och hygien, pa-

kladning, mathallning, forflyttning inomhus eller utomhus, sysselséttning och
nddvandig traning och/eller behandling.

Det kan ocksa innebéra att en person inte kan forsta och klara sin ekonomi,
svarigheter att gora sig forstadd, kommunicera med andra (t.ex. i direkta samtal
med andra och telefonsamtal) eller att en person riskerar att bli isolerad fran
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andra ménniskor. Personens individuella forutsattningar for att lamna respektive
ta emot ett budskap maste beaktas saval som mottagarens mojlighet att forsta
och svara pa budskapet.

Formaga att kommunicera

For att bedoma formagan att kommunicera som ett grundlaggande behov som
berattigar till personlig assistans, krévs det att personen med funktions-
nedsattning behdver ha ytterligare en person nérvarande, den personliga
assistenten, for att kommunikation 6ver huvud taget ska vara mojlig. Det kravs
en nara kannedom om personens uttryckssatt och formaga att forsta och uppfatta
andra.

Omfattande behov av stéd och service

Omfattande behov av stdd och service kan vara behov av hjélp med toalett-
besok, hygien och pakladning. Det kan dven vara ett behov av hjalp med
matlagning, skrivning och lasning, kommunikation med andra, forflyttning,
sysselséttning och rekreation mm.

| begreppet omfattande behov av stdd och service kan ligga bade att insatserna
har stor omfattning och att de behdver ha en sérskild kvalitet. Det innebar i
allmanhet att den enskilde har ett dagligt behov av langvarigt eller upprepat
stod. En beddmning av en persons behov av stod eller service maste alltid ske
utifrdn en sammanvéagning av medicinska, sociala och psykologiska faktorer.
Insatser av integritetskinslig karaktir kan utgora ett “omfattande behov” trots
ringa tidsatgang.

Aldre med omfattande funktionsnedséttning

Ratten till insatser enligt LSS avser manniskor med omfattande stédbehov i
yrkesverksam alder med uppenbart icke aldersrelaterade funktionsnedsétt-
ningar. Med aldre personer betraktas personer éver den allmanna pensions-
aldern, 67 ar. Nar funktionsnedsattningen debuterat fore pensionsaldern och nar
aldringsprocessen forstarker funktionsnedsattningen sa att behovet blir
omfattande, kan personen ha rétt till insatser enligt LSS.

Vid en icke aldersrelaterad funktionsnedsattning har besvéren ofta visat sig fore
pensionsaldern, eller sa har tillstandet uppkommit genom skada, t ex en
trafikolycka, efter pensionsaldern. Personer med demens som inte har upp-natt
65 ars alder kan hora till lagens personkrets om kriterierna for detta ar uppfyllda
i sammanhanget.

Personer med psykisk funktionsnedsattning

En person med allvarlig och varaktig psykisk funktionsnedsattning kan om-
fattas av lagen om konsekvenserna av funktionsnedsattningen leder till ned-
sattningar i de psykiska och sociala funktionerna i sadan grad att kriterierna i
tredje personkretsen &r uppfyllda.

Medicinska insatser som personer med psykisk funktionsnedséattning kan behéva
i form av behandling kan inte tillgodoses inom LSS. Landstinget ansvarar for
den psykiatriska halso- och sjukvarden samt for behandling. Denna del av
personkretsen representeras av personer med “icke synlig funktionsnedséttning”
eller ”icke métbar funktionsnedséttning.”

Rattsfall visar att om dessa grupper ska fa ratt till insatser maste mycket
ingaende utredningar goras. Har kravs ofta ett nara samarbete med psykiatrin.



Datum Dnr Sida

Morbylanga kommun 2017-03-22 2017/000047-740 11(26)

Den allsidiga bedémningen av situation for personen med funktionsnedsattning
blir mycket angeldgen. Det handlar ocksa ofta om att motivera den enskilde att
begéra (ta emot) insatser.

Alkohol- och drogrelaterade funktionsnedséattningar

En person med missbruksproblem kan, om funktionsnedsattningen &r stor och
varaktig och fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsféringen och
darmed ett omfattande behov av stdd och service, omfattas av lagen. Det har i
detta sammanhang ingen betydelse om behovet ar fororsakat av missbruket eller
inte.

Riktlinjer for beddmning av ratt till personlig
assistans enligt 9 8 2 p. LSS

Vad ar personlig assistans

En person kan tillhtéra personkretsen enligt 1§ LSS och vara beréttigad till
insatser enligt denna lag men &nda inte vara beréttigad till personlig assistans.

Insatsen personlig assistans ar ett personligt utformat stod som ges av ett
begréansat antal personer at den som pa grund av stor och varaktig funktions-
nedsattning behover hjalp med sin personliga hygien, maltider, att kla av och pa
sig, att kommunicera med andra eller annan hjélp som férutsatter ingaende
kunskaper om personen med funktionsnedsattning.

Det ror sig saledes om grundlaggande behov. Assistansen ska vara forbehallen
kravande eller i olika avseende komplicerade situationer i regel av mycket
personlig karaktér (prop.92/93:159, sid 64).

Det avser framst sddana behov som uppfattas som mycket privata och kansliga
for den personliga integriteten och dar den funktionsnedsatta maste anses ha ett
sérskilt intresse av vem som ska ge sadan hjalp och hur den ska utformas (RA
2009 ref. 57).

Hjélpbehoven ska saledes bedomas vara av en sarskild karaktar och omfattning
for att anses beréttiga till personlig assistans. Enligt en annan dom 3527-14
meddelad i HFD 2015-06-25 kan tid for det femte grundldggande behovet
endast tillgodordknas dem som lider av en psykisk funktionsnedsattning.

Behov av insatser for att motivera en person att kl& sig, ata etc. beréattigar inte till
personlig assistans (prop. 195/96:146 s. 20). Undantaget ar i de speciella fall dar
det kravs ingaende kunskap om funktionsnedsattningen. Exempel pa detta kan
vara att bryta svara tvangshandlingar. Syftet i dessa situationer &r att den
enskilde ska kunna skéta sina grundldggande behov.

Personer med till exempel enbart psykisk funktionsnedsattning bor vara
berattigade till personlig assistans i vissa speciella fall, nd&mligen dér karaktéren
och omfattningen av den psykiska funktionsnedsattningen medfor behov av
hjalp med de grundlaggande behoven. Sa kan vara fallet nar en person pa grund
av psykisk funktionsnedsattning ar helt ur stand att sjéalv klara sin hygien eller fa
i sig mat (1995/96 SoU15).

Vissa personer med utvecklingsstérning, vuxenhjarnskada, autism eller
autismliknande tillstand kan vara aktuella for insatsen av samma skal. Personlig
assistans ska saledes vara forbehallen kravande eller i olika avseenden
komplicerade situationer, i regel av mycket personlig karaktar.
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Den som uppfyller de grundldggande behoven for personlig assistans kan &ven
erhalla assistans for andra personliga behov om behoven inte tillgodoses pa
annat satt.

Den enskilde har réatt till insatsen om inte behovet tillgodoses pa annat sétt t.ex.
genom att personer med funktionsnedséattning erhaller andra insatser fran
samhéllet sasom omvardnad vid bostad med sarskild service (gruppbostad eller
servicebostad), genom personal knuten till barnomsorg, skola, daglig
verksamhet eller genom vad som normalt faller under makars ansvar for
varandra eller foraldrars ansvar for vardnad och tillsyn enligt foraldrabalken
eller vardbidrag.

Ratten till Personlig assistans 7 § LSS

Rattigheten till bitrdde av personlig assistent enligt 9 § 2 LSS avser personer
med stora och omfattande funktionsnedséttningar som bedéms ha behov av
insatsen personlig assistans om behovet inte ar faktiskt tillgodosett, for att uppna
goda levnadsvillkor. Rattigheten avser bitrdde av personlig assistent eller
ekonomiskt stdd till skaliga kostnader for sadan assistans, till den del behovet av
ekonomiskt stdd inte tacks av assistansersattning i enlighet med vad som galler i
kap. 51 Socialforsékringsbalken (SFB)., vilket Forsékringskassan beslutar om.

Kommunens ansvar

Kommunen ar ansvarig for personlig assistans till personer som behdéver
assistans for sina grundlaggande behov under hégst 20 timmar per vecka, vid
tillfalliga behov och i vissa andra situationer dar personlig assistans kan be-
hévas men dar assistansersattning genom Forsékringskassan (Socialforsak-
ringsbalken 51 kap 2 8) inte kan beviljas.

Kommunens beslut om personlig assistans enligt 9 8 2 p LSS

Beslut om personlig assistans avser bitrade av personlig assistent eller
ekonomiskt stod till skaliga kostnader for sadan assistans, till den del behovet av
ekonomiskt stdd inte tacks av bestdimmelserna i Socialforsakringsbalken (SFB).

Vid beslut om “ekonomiskt stod till skiliga kostnader for sadan assistans”
beslutas om antal timmar per vecka, manad eller langre tid till samma schablon-
belopp som den statliga erséttningen for personlig assistans. Schablon-
ersattningens storlek faststalls varje ar av regeringen.

Om det finns sarskilda skal, kan forhojd timersattning utbetalas, dock med hogst
12 procent. Skal for férhojt timbelopp kan vara att den enskilde behdver sarskilt
kvalificerad personal eller personal som behdver sérskilt stod i sitt arbete. Ett
exempel kan vara i de fall dar speciell kompetens behdvs for att tolka vad den
enskilde vill férmedla.

Overlamnande av arende till Forsakringskassan (15 8 8 p LSS)

Om nagon hos kommunen ansokt om bitrade av personlig assistent eller
ekonomiskt stod till sadan assistans enligt LSS ska kommunen, om den enskilde
kan antas ha ratt till assistanserséttning enligt 51 kap. SFB, anméla detta till
Forsakringskassan. Forsakringskassan har da att prova fragan om ratt till
assistansersattning.

Forsakringskassans ansvar

Assistansersattning enligt Socialforsékringsbalken, SFB, (2010:110), 51 kap 2 §
ska lamnas till personer som har behov av personlig assistans for sin dagliga
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livsforing med i genomsnitt mer an 20 timmar/vecka for sina grundldggande
behov. Den som har behov av personlig assistans for sina grundldggande behov
mer &n 20 timmar har dven ratt till insats fér andra person-liga behov om
behoven inte tillgodoses pa annat sétt.

Grundlaggande behov

Som grundlaggande behov inrdknas personlig hygien, pa- och avkladning, att
inta maltider, och att kommunicera med andra dar det kravs en tredje part som
har kunskap om den enskildes funktionsnedsattning och sattet att kommunicera.

Ett grundldggande behov av assistans for att kommunicera med andra innebér att
personen med funktionsnedsattning behdver ha ytterligare en person, d.v.s. den
personliga assistenten, narvarande for att en kommunikation 6ver huvud taget
ska vara mojlig. Ett femte grundldggande behov ar annan hjélp som forutsatter
ingaende kunskap om den enskildes situation och behov.

Bedomning av behov for av- och pakladning av ytterklader sker forst vid
beddmning av tillkommande behov utdver de grundldggande behoven, det vill
séga for andra aktiviteter och utevistelse.

Dubbel assistans

Den som har behov av mer an en personlig assistent samtidigt, har ratt till tva
eller flera assistenter endast om majligheterna att fa bidrag enligt lagen (1992:15
749) om bostadsanpassningsbidrag, eller hjalpmedel enligt hélso- och
sjukvardslagen (1982:763), har utretts (9 a § LSS).

Detta innebdr inte att det ska krdvas att den enskilde visar att behovet inte kan
tillgodoses pa ett annat satt. Daremot bor det kunna kréavas av den enskilde att
denne undersokt och dvervagt alternativa l6sningar for att tillgodose behovet.
Men dven om den enskilde finner att behovet kan tillgodoses exempelvis genom
bostadsanpassning, bor det dven fortsattningsvis sta fritt for honom eller henne
att vélja att ansoka om dubbel assistans i stéllet. Det bor alltsa racka med att de
alternativa lésningarna har utretts. (Prop.2009/10:176)

Tillfallig utékning av insatsen med anledning av ordinarie
assistents sjukdom

Vid tillfalligt behov av utokad assistans ska bistandshandlaggaren endast besluta
om antal timmar personlig assistans (schablonbelopp) utifran det tillfalliga
behovet, inte om merkostnader i 6vrigt. Om den enskilde har beslut om hogre
ersattning per timme an schablonbeloppet for det kontinuerliga behovet av
assistans, ska det hogre beloppet utga dven for de timmar som avser att tacka det
tillfalligt utokade behovet.

Kommunen &r inte skyldig att betala med samma timbelopp som utgar fran
forsékringskassan vid ordinarie assistents sjukdom. Kommunens skyldighet &r
att svara for den faktiska merkostnad som uppstatt vid ordinarie assistents
sjukfranvaro och da vikarie maste utfora assistansen. Insatsen maste begéaras av
den enskilde, beslut ges enligt 9 § 2 LSS.

Sadan begéran om faktiskt tillhandahallande av personlig assistans eller
ekonomiskt stod for skéliga kostnader for personlig assistans ska goras for varje
tillfalle den ordinarie personliga assistenten ar sjuk. Av praktiska skal kan den
enskilde vélja att ansoka om insatsen vid regelbundna intervall, t ex manadsvis
eller halvarsvis (SKL).
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Assistans under dygnsvila (jourtid/vantetid)

Insatserna under dygnsvilan kan vara i form av saval aktiva insatser som insatser
i form av vantetid eller beredskap. Med dygnsvila avses en sammanhallen somn
under ett dygn, vilket vanligtvis infaller under natten.

En timme assistanstid motsvarar 4 timmar under dygnsvila, men innebér dock
vaken arbetstid for assistenten som ska finnas i direkt narhet for att uppmaérk-
samma behov av stod och service hos den enskilde. | bedémningen av behovet
av personlig assistans under dygnsvilan ingar flera viktiga beddmningsmoment.
Det &r viktigt att utreda hur behovet ser ut for att darefter ta stallning till om det
ska tillgodoses genom assistans.

Personlig assistans till personer som fyllt 65 ar

Personer med pagaende insatser enligt 9 § 2 LSS, som beviljats fore 65 ars
alder, far behalla insatsen/ersattningen efter det att de fyllt 65 ar. Den, som
inkommer till kommunen med ans6kan senast dagen fore 65-arsdagen, ska fa sin
ansokan provad och om behov av insatsen/ersattningen féreligger ska ansékan
beviljas. Antalet assistanstimmar enligt LSS far inte utokas efter det att personen
fyllt 65 ar. Detta innebdr att behov av 6kade insatser efter 65-arsdagen far
tillgodoses pa annat satt.

Personlig assistans i forhallande till annan verksamhet

Assistansen knyts till personen och inte till viss verksamhet. Avsikten &r inte att
den person-liga assistenten ska ersatta personal som behdvs for att bedriva en
verksamhet. Personlig assistans ar ett personligt utformat stéd som ges i olika
situationer av ett begransat antal personer.

Personlig assistans i gruppbostad
Personlig assistans lamnas inte i gruppbostad/servicebostad.

Personlig assistans i daglig verksamhet

Om sérskilda skél foreligger, kan personlig assistans vara aktuell dven vid
deltagande i daglig verksamhet. Det ar verksamhetens ansvar att se till att
tillrackliga resurser tillfors utifran den enskildes behov. | de fall da behovet ar
av sadan omfattning har den enskilde med all sannolikhet beslut fran
Forsakringskassan.

Till exempel kan sadana sarskilda skal vara att en persons funktionsnedsattning
eller kombination av funktionsnedséattningar eller méjligheten att kommunicera
kraver att en person med ingaende kunskaper om den enskilde finns till hands
hela tiden. Den enskilde kan behdva hjalp med att tolka omgivningen och skulle
inte kunna delta i daglig verksamhet utan det kvalificerade personliga stodet.

Utokat behov av personlig assistans i samband med resor

Generellt sett &r det inte sjalvklart att den enskilde ska beviljas uttkat antal
timmar personlig assistans for att kunna foreta en resa. Vad som ingar i grund-
beslutet om assistans ska forst utredas. Provningen om det foreligger behov av
resan for att den enskilde ska uppna goda levnadsvillkor ska alltid prévas.

Personlig assistans vid sjukhusvistelse

Om sérskilda skél foreligger, kan statlig assistansersattning utbetalas for kortare
tid nar personen med funktionsnedsattning vardas pa sjukhus. Sadana sarskilda
skal kan vara att en persons funktionsnedsattning eller kombinationen av olika
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former av funktionsnedséttning, halsotillstand eller mgjligheter att kommunicera
kraver att en eller ett starkt begransat antal personer med ingdende kunskap om
den enskilde finns till hands.

Forsakringskassan avgor vad som ar sérskilda skél i det aktuella fallet.
Kommunen bor gora motsvarande beddmning i det enskilda fallet, nar det géller
personlig assistent eller LSS-ersattning. Galler dven vid tillfalligt utokat behov
av personlig assistans. Den forsakrade kan sjalv begéara assistansersattning vid
sjukhusvistelse.

Begaran kan goras pa olika sétt till Forsakringskassan. Om Forsakringskassan
bedémer att den forsakrade har sarskilda skl for att fa assistansersattning vid
sjukhusvistelse ska beslutet gélla fram till ndsta omprévning. Om det i grund-
beslutet inte framgar att den forsakrade har sarskilda skal for att fa assistans-
ersattning vid sjukhusvistelse maste ett separat beslut fattas.

Tillfalligt behov

Tillfalligt behov/utdkat behov av personlig assistans kan forekomma i samband
med den enskildes behandling eller rehabilitering/habilitering.

Gransdragning mellan egenvard och hélso- och sjukvard

Som egenvard raknas de uppgifter som ansvarig lakare normalt lamnar till
patient eller anhoriga att skdta om. Uppgifter som forutsétter mer omfattande
instruktion och handledd tréning av ansvarig lakare eller sjukskoterska ar att
rakna till halso- och sjukvard, oavsett vem som utfor uppgiften.

Egenvard

Egenvard kan ingd i den personliga assistentens uppgift att hjalpa den enskilde
med allt som ingar i den dagliga livsforingen. Darmed kan egenvard inga i
kommunens kostnadsansvar for personlig assistans enligt LSS respektive
assistansersattning fran forsakringskassan enligt SFB.

Delegering av halso- och sjukvardsuppgifter

De atgarder som enligt lakarens bedémning endast kan utforas av viss behorig
personal eller kraver viss sjukvardsutbildning eller mer omfattande instruktion
och handledd traning ar att betecknas som hélso- och sjukvard. Om ansvarig
lakare har bedomt att vissa moment ska betecknas som halso- och sjukvard kan
varden utforas av personliga assistenter, efter delegering.

Retroaktiv ersattning

Personlig assistans kan inte begaras for forfluten tid. Retroaktiv ersattning for
personlig assistans kan utbetalas tidigast fran datum da ansdkan inkom. Under-
lag som styrker att ersattningsgilla kostnader forekommit ska da lamnas in.

Makars ansvar

Vad som normalt faller under makars ansvar for varandra avses det gemen-
samma ansvaret for hem och hushall som foreligger makar emellan enligt
aktenskapsbalken. Vid bedémning av tidsatgang bor beaktas att makar har ett
gemensamt ansvar for hushallet. En person med funktionsnedsattning ska sa
langt mojligt kunna leva som andra och darmed ska assistansen kunna omfatta
en del uppgifter som avser det gemensamma hushallet. For att assistans ska
kunna beviljas for sddana aktiviteter forutsatter det den enskildes aktiva
deltagande och tidigare delaktighet i dessa sysslor.
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Sambo

Tva personer som stadigvarande bor tillsammans i ett parférhallande och har
gemensamt hushall (sambor) ska likstéllas med personer som &r gifta och
registrerade partner vid prévningen av réatten till assistansersattning (FKRS
2006:14). Sambolagen reglerar endast sambors gemensamma bostad och bohag.

Barn och personlig assistans

Omvardnad av barn till foralder med funktionsnedsattning

Ett barns behov av omvardnad ar principiellt inte en uppgift for foralders
personliga assistent. Det ar dock naturligt att assistenten ocksa hjalper foraldern
med funktionsnedsattning att klara den praktiska omvardnaden av det lilla
spadbarnet t.ex. vid amning och blgjbyte.

Bedbmning av personlig assistans till barn

Vardnadshavare till barn med funktionsnedséattning har, liksom andra vard-
nadshavare, ansvar enligt foraldrabalken for barns omvardnad och trygghet.
Vardnadshavaren ska svara for att barnet far den tillsyn som behévs med hansyn
till barnets alder, utveckling och dvriga omstandigheter.

Bedomning av barns rétt till personlig assistans sker enligt samma kriterier som
for vuxna, enligt de grundlaggande behoven, eller annan hjélp som forutsatter
ingaende kunskaper om personens behov.

En jamforelse ska goras med de behov ett barn i samma alder har utan funk-
tionsnedsattning. Det ar alltsa det extra omvardnadsbehovet som ska ligga till
grund for ratten personlig assistans. Handlaggaren ska informera den enskilde
om att ett eventuellt vardbidrag ofta reduceras som en féljd av insatsen personlig
assistans.

Normalt foréaldraansvar

Foraldraansvar for ett barns omvardnad maste bedomas vara mer omfattande ju
yngre barnet ar. Personlig assistans kan vara av grundldggande betydelse for
barn som har omfattande omvardnadsbehov under hela dygnet eller stor del av
dygnet och som pa grund av t. ex. hjarnskada eller sjukdom har flera
funktionsnedséattningar samtidigt.

Personlig assistans i skola, forskola och fritidshem

Grundregeln ar att funktionsnedsatta barns och ungdomars behov ska tillgodo-
ses inom ramen for den kommunala verksamheten, sdsom barnomsorg och
skola. Denna grundregel inkluderar, vid behov, rétt till individuellt stod av
resursperson eller elevassistent.

Personlig assistans ar inte en insats som ska ersétta den ordinarie personal som
kravs for att ett barn i behov av stod ska kunna tillgodogora sig barnomsorgen/
undervisningen, med andra ord géngse resursperson eller elevassistent.

Endast om den hjélp som eleven behdver ar sadan att den faller utanfér vad som
ar rimligt att barnomsorgen/skolan svarar for, har eleven rétt till per-sonlig
assistans. I de fallen kan formodas att behovet &r av sadan omfattning att beslut
om personlig assistans ar beviljat av Forsakringskassan.
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Uppfdljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedémning om insatsen ska avslutas, fortsétta eller forandras.

Riktlinjer for ledsagarservice enligt 9 8 3 p. LSS

Ledsagarservice lamnas som ett led i stravan att underlatta for den enskilde att
ha kontakt med andra. Avsikten ar att den enskilde far hjalp med att komma ut
bland andra manniskor. Beslut om ledsagning innebér att Mérbylanga kommun
inte bekostar eller anordnar transport till och fran aktiviteter for den enskilde,
eller svarar for omkostnader, vad géller ledsagares kostnader for t.ex. resor,
intraden och liknande (HFD 2011-02-18, mal nr 2746-09, HFD 2011 ref. 8).

Syftet med ledsagarservice ar att bryta den isolering som ofta blir foljden av
omfattande funktionsnedsattning. Insatsen bor ha karaktaren av personlig
service och anpassas efter de individuella behoven. Omvardnad ingar inte i
insatsen. Ledsagarservice ar i huvudsak avsedd for aktiviteter av vardaglig
karaktar i ndrmiljon.

Ledsagarservice kan beviljas for att besoka véanner, delta i kulturliv och fritids-
aktiviteter samt promenader, aktiviteter som den enskilde annars inte skulle
kunna genomfora eller vara delaktig i.

Ledsagarservice av tillfallig karaktéar kan i undantagsfall beviljas utanfor
Morbylanga kommun, om den enskilde har behov av insatsen for att uppna goda
levnadsvillkor. Bedomningen av behovet ska tydligt dokumenteras i utred-
ningen. Syfte och mal med insatsen ska tydligt framga. Beslutet om ledsagning
anges i det antal timmar som behovet omfattar.

Omvardnad

Omvardnad ingar ej i insatsen, dock kan ledsagaren behdva vara den enskilde
behjalplig i vissa situationer runt en maltid, att ta av och pa skor och ytter-
klader, paminna om och eventuellt ge visst stod for toalettbesok samt for andra
mindre krdvande stodinsatser.

Ledsagarservice for personer med personlig assistans
Ledsagarservice beviljas inte den som har personlig assistans.

Ledsagarservice till personer boende i bostad med sarskild service

| bostad med sarskild service ingar kultur- och fritidsverksamhet, vilket ska
bidra till att bredda den enskildes sociala natverk. Behovet av ledsagarservice
ska darfor tillgodoses inom ramen for gruppbostaden.

Ledsagarservice i samband med resor

Ledsagarservice &r i huvudsak avsedd for aktiviteter av vardaglig karaktér i
narmiljon. Vid ansdkan om ledsagarservice i samband med resa &r individuella
behov och syftet med resan som ska ligga till grund for beslutet.

Ledsagarservice till barn

Vardnadshavare till barn med funktionsnedséattning har, liksom andra vard-
nadshavare, ansvar enligt foraldrabalken for barns omvardnad och trygghet.
Vardnadshavaren skall svara for att barnet far den tillsyn som behévs med
hansyn till barnets alder, utveckling och évriga omstandigheter. En jamforelse
ska goras med barn/ungdomar utan funktionsnedsattning i samma alder.
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Foraldraansvaret for ett barns aktiviteter maste bedomas vara mer omfattande ju
yngre barnet ar. En bedémning gors i varje enskilt fall utifran det individuella
behovet.

Uppféljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedémning om insatsen ska avslutas, fortsatta eller forandras.

Riktlinjer for kontaktperson enligt 9 8 4 p. LSS

Syfte

Syftet med bitrédde av kontaktperson skall vara att bryta den enskildes isolering
genom samvaro och genom hjalp till fritidsverksamhet. Isolering kan i detta
sammanhang tolkas som en upplevelse av utanférskap hos den enskilde. Den
enskilde lever ett tillbakadraget liv och &r i avsaknad av egna sociala kontakter.

Skal for insatsen kontaktperson

Insatsen ska ses som ett icke professionellt stéd som ges av en manniska med
stort engagemang och intresse for andra manniskor. Nagot krav pa sarskild
yrkeskompetens hos kontaktpersonen kan inte stéllas. Insatsen kontaktperson ar
avsedd att underlatta for den som saknar ett socialt kontaktnat att fa en sadan
kontakt. Avsikten med en kontaktperson ar framst att tillgodose behovet av en
medmanniska nér anhorigkontakt saknas eller behdver kompletteras.

Omvardnad ingar ej i insatsen, dock kan kontaktpersonen behdva vara den
enskilde behjalplig i vissa situationer runt en maltid, att ta av och pa skor och
ytterklader, paminna om och ev. ge visst stod for toalettbesok samt for andra
mindre krdvande stodinsatser.

Manga i malgruppen har svart att skapa vanskapsrelationer. En kontaktperson ar
en medmanniska som bygger upp en vanskapsrelation med den som har beviljats
insatsen. Personen med funktionsnedsattning kan ensam ha svart att ordna for
sig pa sin fritid. En kontaktperson kan tillsammans med den enskilde genomfora
olika aktiviteter och uppmuntra honom/henne att ta egna initiativ och knyta egna
kontakter.

Kontaktperson for barn och ungdom

Insatsen blir knappast aktuell for de yngre barnen. De lever inte ett sadant liv att
insatsen behdvs for att bryta en isolering. Ett barn har familj, forskola/skola
samt eventuellt andra insatser. Aldre ungdomar med funktionsnedsattning som
for sin alder lever ett isolerat liv kan ha ratt till insatsen. | Mdrbylanga kommun
beviljas kontaktperson till ungdomar 6ver 13 ar.

Kontaktperson till personer boende i gruppbostad

| insatsen bostad med sarskild service for vuxna enligt LSS ingar fritidsverk-
samhet och kulturella aktiviteter. Detta innebar att uppgifter som aligger en
kontaktperson, exempelvis att hjélpa att bryta den enskildes isolering genom
samvaro och fritidsaktiviteter, som regel kan tillgodoses inom ramen for en
gruppbostad.

Uppfdljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedémning om insatsen ska avslutas, fortsétta eller forandras.



Datum Dnr Sida

Morbylanga kommun 2017-03-22 2017/000047-740 19(26)

Riktlinjer for avldsarservice enligt 9 8 5 p. LSS

Riktlinjer for avlibsarservice i hemmet

Med avldsarservice avses vanligen avldsning i det egna hemmet. Syftet med
insatsen ar att en person tillfalligt 6vertar omvardnaden fran anhériga eller
narstaende.

Riktlinje for avlosarservice i hemmet for barn

Foraldrar till barn med funktionsnedséttning kan behdva hjalp med avldsning for
att kunna koppla av eller for att genomfora aktiviteter som barnet inte deltar i.
Likasa kan avlGsning vara en forutsattning for att foraldrar ska kunna égna sig at
syskon eller kunna resa bort.

Tillgang till avlésning kan vara en forutsattning for att foraldrar ska kunna delta
I t ex fordldrautbildning och liknande kontakter som kan kopplas till barnets
funktionsnedsattning eller andra ataganden dar barnet inte kan delta. Insatsen
avlosarservice i hemmet enligt LSS avser att gora det mojligt for anhdriga eller
familjehemsforaldrar att fa avkoppling och utratta sysslor utanfor hemmet.

Riktlinjer for avlosarservice i hemmet for vuxna

Vuxna personer med funktionsnedsattning som vardas av anhdriga i gemensam
bostad. De anhdriga behéver avldsning fran uppgiften for att vila eller for att
genomfora egna aktiviteter.

Avlbsarservice vid regelbundna aktiviteter

Avlosarservice som insats innefattar inte den enskildes behov av regelbundna
eller andra aktiviteter, utan ar avsedd for anhoriga. Syftet med insatsen i forsta
hand inte att aktivera barnet eller for att delta i regelbundna aktiviteter. Detta
hindrar dock inte att avldsningen kan ske pa annan plats an i hemmet.

Tillganglighet
Avldsarservice enligt LSS ska vara tillgangligt under dagtid, kvallar, nétter och

under helger. Avlosarservice ska inte ersatta vistelse i forskola eller fritids-
hemsverksamhet. Insatsen ska heller inte ges i stallet for personlig assistans.

Normalt foraldraansvar

Vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning har, liksom andra vardnads-
havare, ansvar enligt foraldrabalken for barns omvardnad och trygghet.
Vardnadshavaren ska svara for att barnet far den tillsyn som behévs med hansyn
till barnets alder, utveckling och dvriga omstandigheter. Foraldraansvar for ett
barns omvardnad maste bedémas vara mer omfattande ju yngre barnet &r.

Ovrigt
Den enskilde eller vardnadshavaren stér for eventuella kostnader vid aktiviteter i
samband med avldsarservice.

Uppfdljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedomning om insatsen ska avslutas, fortsétta eller forandras.
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Riktlinjer for korttidsvistelse utanfor det egna
hemmet for barn och vuxna enligt 9 8 6 p. LSS

Syfte

Personer ska genom korttidsvistelse erbjudas miljoombyte och rekreation.
Anhoriga eller familjehemsforaldrar ska fa avlésning i omvardnadsarbetet och fa
utrymme for avkoppling. Insatsen bor ocksa kunna ses som ett led i att bryta ett
beroendeforhallande mellan barn och foraldrar.

Former och innehall

Korttidsvistelsen ska kunna anordnas i korttidshem, hos familj eller pa annat
satt. Korttidsvistelse innebér att en person med funktionsnedsattning tillfalligt
under en kortare eller langre tid vistas pa ett korttidshem, hos en familj eller
deltar i l&gervistelse. Korttidsvistelse utanfor det gemensamma hemmet ska vara
ett alternativ/komplement till avldsarservice.

| valet mellan de bagge avlésningsformerna maste den enskildes och anhérigas
onskemal tillmétas storsta betydelse. For personer med funktionsnedsattning kan
en korttidsvistelse bade tillgodose behov av miljdombyte och rekreation och ge
mojlighet till personlig utveckling.

Korttidsvistelse och personlig assistans

Om den assistansberattigade bor i en egen bostad, kan korttidsvistelse enligt
LSS inte beviljas. Korttidsvistelse kan beviljas for vuxna personer som ar
beviljade personlig assistans enligt LSS 9 § p 2 eller enligt Socialforsakrings-
balken (RegR 3191-04) om de bor tillsammans med anhoriga. FOr barn och
ungdomar géller en restriktiv individuell bedémning utifran barnets basta.

Anmalan till Forsakringskassan

Forsakringskassan ska enligt Socialforsakringsbalken meddelas om den en-
skilde med personlig assistans beviljas korttidsvistelse. Detta kan paverka ratten
till personlig assistans och niva pa vardbidraget.

Den enskildes inflytande

Insatsen beviljas med antal dygn per manad, dock inte nar eller hur verkstallig-
heten ska ske. Den enskildes eller en enskild familjs Gnskemal och behov bor sa
langt mojligt vara avgoérande vid val av utformningen av korttidsvistelsen.

Placeringar fran andra kommuner

Om annan kommun eller forvaltning, har placerat ett barn enligt L\VU med
tillhorighet till personkretsen enligt § 1 LSS pa annan ort och familjehemmet dar
soker avlastande insatser sasom exempelvis korttidsboende eller avlgsar-service,
ar det placerande kommun som ansvarar for samtliga insatser. Se rubrik
Ansvarsfordelning mellan kommuner.

Resor till och fran korttidsvistelse
Resor till och fran korttidsvistelse ombesorjs av den enskilde.

Omkostnader

Den enskilde debiteras for maltidskostnader under korttidsvistelsen, samt for
kostnader i samband med aktiviteter som genomférs under korttidsvistelsen.
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Riktlinjer for korttidstillsyn for skolungdom som
fylit 13 ar utanfor det egna hemmet i anslutning till
skoldagen samt under lov, enligt 9 8 7 p. LSS

Syfte

Kommunen &r skyldig att bedriva fritidsverksamhet for alla skolpliktiga barn
upp till och med varterminen det ar da eleven fyller 13 ar, enligt 14 kap. 7
skollagen (2010:800) en skyldighet att erbjuda fritidshem till och med var-
terminen det ar da eleven fyller 13 ar.

Denna insats syftar till att skolungdomar som fyllt 13 ar och tillhor lagens
personkrets ska garanteras sarskild tillsyn fore och efter skolan samt under lov
och studiedagar. Rétten till insatsen infaller fran och med den dag da den
enskilde fyller 13 ar. (se prop.1992/93:159 s. 79)

Former och innehall

Ungdomar som tillhér personkretsen enligt § 1 LSS kan fran 13 ars alder behdva
en trygg situation och en meningsfull sysselsattning fore och/eller efter skol-
dagen samt under enstaka lovdagar, studiedagar, langre skollov och ferier.
Tillsynen bor kunna utformas flexibelt med utrymme for individuella I6sningar.

Den enskildes inflytande

Det ar ett krav att vardnadshavaren forvarvsarbetar for att det ska anses fore-
ligga ett behov av insatsen. Det avgdrande dr att barnet/ungdomen med en
funktionsnedsattning har behov av insatsen och att behovet inte tillgodoses pa
annat satt. Den enskildes eller en enskild familjs dnskemal och behov bor sa
langt mojligt vara avgorande vid val av utformningen av korttidstillsynen.

Korttidstillsyn och personlig assistans

Korttidstillsyn kan dven beviljas for personer som &r beviljade personlig
assistans enligt LSS 9 § p 2 eller enligt Socialforsékringsbalken (RegR 3191-
04). Dock bor inte insatsen personlig assistans ske samtidigt som Kkorttidstillsyn
inom skolbarnomsorgen da all aktivitet for barnets vistelse i skolan och dess
verksamheter avilar skolan som huvudman att sorja for, t. ex. genom
elevassistent.

Avgifter

Insatsen ar avgiftsfri. Dock tas en avgift ut for de maltider som serveras under
vistelsen.

Resor

Resor till och fran korttidstillsyn avilar foraldraansvaret.

Riktlinjer for bostad med séarskild service for barn
och ungdom enligt 9 8§ 8 p. LSS

For barn och ungdomar, som omfattas av lagen och som inte kan bo hos sina
foraldrar trots olika stodatgarder, ska bostad i en annan familj eller bostad med
sarskild service for barn och ungdomar vara ett alternativ.

Boende for barn och ungdom enligt LSS ska vara frivilligt valt och i forhallande
till barnets hem vara en kompletterande varaktig uppvaxtmiljo.
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Rattigheten avser barn och ungdomar t o m det ar barnet fyller 18 eller fram till
dess att skolgangen upphar. Ett 6vervagande bor goras for unga vuxna som fyllt
18 ar om det istallet ar lampligt med bostad med sarskild service for vuxna.

Avgift

Alla insatser enligt LSS ar avgiftsfria. Dock har kommunen ratt att ta ut en
skalig kostnad for logi enligt 19 § LSS, fran vardnadshavaren, eller i samband
med beviljande om aktivitetsersattning (fran att ungdomen fyller 19 ar) fran
Forsékringskassan.

Bostad med sarskild service for barn och ungdomar

Barn och ungdomar i behov av bostad med sérskild service kan vara i alla aldrar
upp till dess att deras skolgang inom det allmanna skolvésendet for barn och
ungdom upphor. Ingen nedre aldersgrans galler for boende med sarskild service.
Barn och ungdomar som &r i behov av detta boende har ett mycket omfattande
stod-, omvardnads- och servicebehov. Yngre barn ska i forsta hand placeras i
familjehem. Med yngre barn avses i forsta hand barn under 15 ar.

Gymnasieskola pa annan ort

En ungdom som beviljas en utomkommunal gymnasieskola kan ha rétt till
bostad med sarskild service for barn och ungdomar, 9 8 p 8 LSS, trots ett mindre
omfattande stod-, omvardnads- och servicebehov.

Omsorg och omvardnad

Omsorg och omvardnad ingar i insatsen bostad med sarskild service for barn
och ungdomar. | omsorgen ingar att stodja och hjalpa personerna med dagliga
personliga behov som de kan ha svarigheter att klara. | 6vrigt géller normalt
foraldraansvar.

Kultur och fritid

| bostad med sarskild service ingar dven kultur- och fritidsverksamhet, vilket
skall bidra till att bredda den enskildes sociala natverk. Inom gruppbostadens
ram ska den enskilde ges stdd sa att egna intressen och dnskemal tas tillvara.

Den enskilde ska fa mojlighet att utveckla ett varierat socialt natverk och ta del
av, eller sjalv utéva kultur- och fritidsaktiviteter som erbjuds bade inom den
kommunala organisationen och i samhallet for dvrigt. Utforaren skall bistd den
enskilde med planering for deltagande i kultur- och fritidsaktiviteter.

Det &r verksamhetens ansvar att resurser fordelas pa sa satt att den enskildes
behov av kultur- och fritid tillgodoses i enlighet med uppdraget.

Normalt foraldraansvar

Vardnadshavare till barn med funktionsnedsattning har, liksom andra vardnads-
havare, ansvar enligt foraldrabalken for barns omvardnad och trygghet.
Vardnadshavaren ska svara for att barnet far den tillsyn som behévs med hansyn
till barnets alder, utveckling och dvriga omstandigheter. Féraldraansvar for ett
barns omvardnad maste bedémas vara mer omfattande ju yngre barnet &r.

Uppfdljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedémning om insatsen ska avslutas, fortsétta eller forandras.



Datum Dnr Sida

Morbylanga kommun 2017-03-22 2017/000047-740 23(26)

Riktlinjer for bostad med sarskild service for
vuxnaenligt 989 p. LSS

Riktlinjer for bostad med sarskild service eller annan sarskilt
anpassad bostad for vuxna

Vuxna personer som omfattas av LSS kan ha rétt till bostad med sérskild ser-
vice. Bostaden skall vara personligt anpassad och i anslutning till boendet skall
ordnas erforderligt personellt stdd och service.

Personal skall arbeta utifran att stodja och handleda den enskilde utifran ett
socialt, pedagogiskt och psykosocialt perspektiv. Den enskildes behov av stod
och service ligger till grund for val av bostadsform. Det bor framga av bistands-
beslutet att ratten till bostad med sarskild service galler sa lange som behovet av
insatsen kvarstar.

Kriterier for att bevilja bostad med séarskild service

Ett omfattande tillsyns och omvardnadsbehov ska foreligga. Funktionsned-
sattningens konsekvenser tillmats betydelse i behovsbeddémningen for bostad
med sérskild service. Sociala faktorer/aspekter ar inte avgoérande for behovet av
insatsen. Omfattningen av tillsyn och omvardnad styr valet av boendetyp mellan
servicebostad eller gruppbostad.

Beskrivning av innehallet i servicebostad

Med servicebostader avses sadana bostader som har tillgang till gemensam
service, larm och stdd av fast anstélld personal. Lagenheterna &r i regel an-
passade efter den enskildes behov och ligger oftast i samma hus eller i kring-
liggande hus. Serviceboende kan for vissa personer med funktionsnedsattning
vara en l&mplig mellanform av bostad mellan ett helt sjalvstandigt boende i en
egen lagenhet och en lagenhet i gruppbostad. Halso- och sjukvard ingar i
insatsen servicebostad.

Beskrivning av innehallet i gruppbostad

Med gruppbostad avses ett litet antal bostader kring gemensamma utrymmen
och dar service och omvardnad kan ges alla tider pa dygnet. Gruppbostad skall
vara ett bostadsalternativ for personer som har ett omfattande tillsyns- och
omvardnadsbehov och mer eller mindre kontinuerlig narvaro av personal dygnet
runt &r nodvandig. Halso- och sjukvard ingar i insatsen gruppbostad.

Omsorg och omvardnad

Omsorg och omvardnad ingar i insatsen bostad med sarskild service for vuxna. |
omsorgen ingar att stddja och hjélpa personer med funktionsnedséttning med
dagliga personliga behov som de kan ha svarigheter att klara.

Kultur och fritid

| bostad med sarskild service ingar aven kultur- och fritidsverksamhet, vilket
skall bidra till att bredda den enskildes sociala natverk. Inom gruppbostadens
ram ska den enskilde ges stod sa att egna intressen och 6nskemal tas tillvara.

Den enskilde ska fa mojlighet att utveckla ett varierat socialt natverk och ta del
av, eller sjalv utéva kultur- och fritidsaktiviteter som erbjuds bade inom den
kommunala organisationen och i samhéllet for dvrigt.
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Utfdraren skall bista den enskilde med planering for deltagande i kultur- och
fritidsaktiviteter. Det ar verksamhetens ansvar att resurser fordelas pa sa satt att
den enskildes behov av kultur och fritid tillgodoses i enlighet med uppdraget.

Uppféljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag for bedomning om insatsen ska avslutas, fortsatta eller forandras.

Riktlinjer for daglig verksamhet enligt 9 § 10 p. LSS

Daglig verksamhet

Den dagliga verksamheten bor innehalla aktiviteter med habiliterande inriktning
och stimulerande uppgifter. Syftet ar att bidra till den personliga utvecklingen
och framja delaktigheten i samhallet.

Det 6vergripande malet bor vara att om mojligt utveckla den enskildes forut-
sattning till arbete. Daglig verksamhet omfattar personer i yrkesverksam alder.
Detta innebadr att den enskilde har ratt att vara kvar i daglig verksamhet i enighet
med allmanna pensionsregler som innebér ratt till forvarvsarbete till 67 ars alder
(HFD, 2014-06-24, mal 927-13).

Arbete eller studier

Vid behovsbeddmning avseende daglig verksamhet ar det viktigt att mojlig-
heten till ett arbete pa den reguljara arbetsmarknaden eller mojligheten till
studier har provats. Mojlighet till annan sysselséttning bor provas regelbundet
under pagaende insats.

Andra myndigheters ansvar

Arbetsformedlingen och Forsékringskassan &r viktiga samverkansparter. Deras
insatser och beslut har betydelse for hur insatsen ska bedémas. Exempelvis om
den enskilda beviljats aktivitetsersattning eller varaktig sjukpenning fran
Forsakringskassan s kan bedémningen bli att den enskilda inte har en tillracklig
arbetsformaga. Arbetsformedlingens insatser har betydelse for att prova den
enskildas arbetsformaga reellt.

Dokumentation fran Arbetsformedlingen och Forsakringskassan som kan utgéra
underlag i kommunens utredning kan inhdmtas om den enskilde samtycker.

Uppféljning
Systematiska och regelbundna uppféljningar av pagaende insats ska goras for att
fa underlag fér bedémning om insatsen ska avslutas, fortsétta eller forandras.

Individuell plan enligt 10 § LSS

Syfte med individuell plan

| samband med att en insats enligt LSS beviljas ska den enskilde och/eller dess
vardnadshavare/foretradare erbjudas att uppratta en individuell plan enligt § 10
LSS. LSS-handldggare har skyldighet att informera om denna mgjlighet. Om
den enskilda avbdjer erbjudandet skall detta dokumenteras.

Att erbjuda och uppréatta Individuell plan enligt 10 § LSS

Den som har beviljats en insats kan nér som helst begéra att en plan uppréttas
om det inte redan har skett.
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Planens syfte &r att ge en dverblick dver planerade och beslutade insatser eller
andra aktuella fragor utifran brukarens individuella behov och situation. Saledes
kan planen innehalla redan beslutade insatser samt insatser som planeras langre
fram.

| en individuell plan kan dven atgarder redovisas som vidtas av andra an
kommunen och landstinget. Planen utgor aven ett underlag for att underlatta
samordning mellan till exempel landsting och kommun. Enligt LSS har
kommunen ett ansvar att samordna insatserna till den enskilde, dven fran andra
huvudman. For att inhamta uppgifter fan andra huvudman kréavs den enskildes
samtycke. | kommunens ansvar ingar att dokumentera alla 6verenskommelser.

Uppfdljning

Planen ska féljas upp fortlopande och minst en gang per ar. Planen kan avslutas da
det inte langre finns aktuella fragor att ta upp. Den individuella planen ska
omprovas fortlépande, dock minst en gdng om aret. Systematiska och regel-
bundna uppfdljningar av planen ska goras for att fa underlag fér bedomning hur
planeringen ska fortsatta eller foréandras.

Samordnad individuell plan, ”SIP”, enligt 2 kap 7 §
SoL och 3f 8§ HSL

Om planens innehall sammanfaller med en samordnad individuell plan enligt 2
kap 7 § Socialtjanstlagen och 3 f § Halso- och sjukvardslagen, behéver dubbla
planer inte upprattas.

| halso- och sjukvardslagen och i socialtjanstlagen inférs likalydande
bestdimmelser om att landsting och kommun tillsammans ska uppratta en
individuell plan nar den enskilde har behov av insatser fran bade socialtjansten
och halso- och sjukvarden.

Nar den enskilde har behov av insatser bade fran halso- och sjukvarden och fran
socialtjansten ska landstinget tillsammans med kommunen uppratta en indivi-
duell plan. Planen ska uppréttas om landstinget eller kommunen beddmer att den
behdvs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om den enskilde
samtycker till att den upprattas. Arbetet med planen ska paborjas utan drojsmal.

Planen ska ndr det &r mojligt upprattas tillsammans med den enskilde. Nar-
staende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det ar lampligt och
den enskilde inte motsatter sig det.

Forhandsbesked enligt 16 § LSS

Den som vill flytta till en annan kommun kan ans6ka om férhandsbesked enligt
16 § LSS. Den mottagande kommunen ska behandla ansékan pa samma satt som
om det vore en kommunmedborgare som ansékt om insatserna. Bosattnings-
kommunen ar skyldig att pa begaran bista inflyttningskommunen (den mot-
tagande kommunen) med uppgifter som behévs fér utredning och bedémning.

Om det finns sarskilda skal far ett beslut enligt § 9.8 eller 9 verkstallas i en
annan kommun enligt 16 ¢ 8 LSS. Den kommun som har beslutat om insatsen
har ansvaret for personen som till f6ljd av beslutet ar bosatt i en annan kommun.
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Den enskildes omkostnader

I de fall den enskilde ska betala for egna omkostnader avseende boendekostnad,
maltider, resor och kommunikationer, fritidsintressen med mera, ar det
hemkommunen som tar in intakterna fran den enskilde.

Underrattelse till annan kommun

Om ett avtal traffas med enskild utforare/leverantdr om att en insats ska till-
handahallas i en annan kommun ska den mottagande kommunen underréattas om
avtalet.

Tillstand

For verksamhet som bedrivs av enskild person enligt 9 § 6-10 utanfér kommunen
ska LSS-handlaggaren kontrollera att tillstand finns fran Inspektionen for vard och
omsorg, 1VO.



